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Заняття 1
Тема: Диференційований підхід до вибору фізіобальнеотерапевтичних чинників в ортопедії та травматології згідно їх синдромно-потогенетичної класифікації.
Мета: Вміти застосовувати диференційований підхід до вибору фізіобальнеотерапевтичних чинників в ортопедії та травматології згідно їх синдромно-потогенетичної класифікації.

Питання для самостійного опрацювання
1. Специфічна дія шавлієвих ванн при порушенні опорно-рухового апарату.
2.  Які засоби використовують для загартування і оздоровлення організму під час порушення опорно-рухового апарату. 
3. Обґрунтуйте вплив таласо- і кліматотерапії на психоемоційний тонус при порушенні опорно-рухового апарату.
4. Охарактеризуйте тезу С. П. Боткіна "Лікувати не хворобу, а хворого".


Заняття 2
Тема: Фізіобальнеотерапія при порушеннях  суглобово-звязкового апарату на лікарняному та після лікарняному етапах реабілітації.
Мета: Знати основні фізіобальнеотерапевтичні засоби при порушеннях  суглобово-звязкового апарату на лікарняному та після лікарняному етапах реабілітації.
Питання для самостійного опрацювання
1. Стадії загоєння ран.
2. Основні фізіотерапевтичні методи при загальному відмороженні.
3. Контрактура Дюшоінтена, основні завдання фізіотерапії при них.


Заняття 3
Тема: Фізіобальнеотерапія при переломах кісток верхніх та нижніх кінцівок.
Мета: Вміти застосовувати фізіобальнеотерапевтичні засоби при переломах кісток верхніх та нижніх кінцівок.

Питання для самостійного опрацювання
1. Стадії розвитку кісткової мозолі.
2. Основні властивості парафино-озокеритові аплікацій при переломах.
3. Які засоби застосовують після первинної хірургічної обробки рани й зашивання її перед накладенням пов'язки ?





Заняття 4
Тема: Фізіобальнеотерапія при переломах кісток хребта і таза.
Мета: Знати основні принципи застосування фізіоальнеотерапії при переломах кісток хребта і таза.

Питання для самостійного опрацювання
1. Множинні ушкодження хребта.
2. Комбіновані переломи хребта. 
3. Ізольовані вивихи й переломо-вивихи хребта. 


Заняття 5
Тема: Фізіобальнеотерапія при остеоартрозах.
Мета: Вміти застосовувати фізіобальнеотерапевтичні засоби при остеоартрозах.

Питання для самостійного опрацювання
1. Визначення поняття "ультрафіолетова недостатність".
2. Хронічний поліартрит, його основні прояви.
3. Регіонарний лімфаденіт.

Заняття 6
Тема: Фізіобальнеотерапія при остеохондрозі хребта на лікарняному та після лікарняному етапах реабілітації.
Мета: Вміти застосовувати фізіобальнеотерапевтичні засоби при остеохондрозі хребта на лікарняному та після лікарняному етапах реабілітації.

Питання для самостійного опрацювання
1.Регіонарний лімфаденіт.
2. Радикулярний синдром.
3. Вібраційні ванни і їх вплив при остеохондрозі хребта.

Заняття 7
Тема: Фізіобальнеотерапія при сколіотичній хворобі на етапах реабілітації.
Мета: Знати і вміти застосовувати фізіобальнеотерапевтичні засоби при сколіотичній хворобі на етапах реабілітації.

Питання для самостійного опрацювання
1. Диспластичний сколіоз.
2. Ідіопатичний сколіоз.
3. Декомпенсованні форми сколіозу.
4. Спонділоостеохондроз, спондилоартроз основні ознаки і причини виникнення.

Заняття 8

Тема: Фізіобальнеотерапія при дефектах постави та плоскостопості.
Мета: Знати основні засоби фізіобальнеотерапії при дефектах постави та плоскостопості.

Питання для самостійного опрацювання
1.Неврогенний сколіоз.
2. Паралітична плоскостопість.
3. Вазоактивні методи фізіотерапії при плоскостопості.


Перелік тем індивідуальних (реферативних) навчально-дослідних
завдань з навчальної дисциплін
1. Електролікувальні методи апаратної фізіотерапії та методики їх використання в реабілітації хворих із пошкодженням зв’язково-суглобового апарату верхніх кінцівок.
2. Електролікувальні методи апаратної фізіотерапії та методики їх використання в реабілітації хворих із пошкодженням зв’язково-суглобового апарату нижніх кінцівок.
3. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування медикаментозного електрофорезу в реабілітації хворих з внутрішньо-суглобовими переломами кісток верхніх кінцівок.
4. Методи апаратної фізіотерапії при травмах колінного суглоба механізм дії, покази та проти покази до застосування.
5. Фізіобальнеотерапія при травмах колінного суглобу на поліклінічному етапі реабілітації.
6. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування методів апаратної фізіотерапії при артритах на лікарняному етапі реабілітації.
7. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування методів фізіобальнеотерапії при артритах на санаторно-курортному етапі реабілітації.
8. Особливості застосування електростимуляції при ушкоджені м’язів суглобового апарату верхніх кінцівок.
9.  Особливості застосування електростимуляції при ушкоджені м’язів суглобового апарату нижніх кінцівок.
10. Методи апаратної фізіотерапії в реабілітації хворих остеоартрозом колінного суглобу на стаціонарному етапі реабілітації.
11. Методи апаратної фізіотерапії в реабілітації хворих остеоартрозом колінного суглобу на поліклінічному етапі реабілітації.
12. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування методів апаратної фізіотерапії в реабілітації хворих остеохондрозом хребта на лікарняному етапі реабілітації.
13. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування методів апаратної фізіотерапії в реабілітації хворих остеохондрозом хребта на санатороно-курортному етапі реабілітації.
14. Фізіотерапевтичні чинники в реабілітації хворих після ампутації нижніх кінцівок на етапах реабілітації.
15. Фізіотерапевтичні чинники в реабілітації хворих після ендопротезування суглобів нижніх кінцівок.


Критерії оцінювання індивідуальних завдань

	І. Бали нараховуються
	№з/п
	Аспект роботи 
	Бали, максимум

	1.
	Ступінь виконання завдання, поставленого керівником перед студентом або повнота розкриття теми у завданні.
	4

	2.
	Повнота та якість бібліографічного опису, вміння робити посилання на літературні джерела у тексті завдання.
	2

	3.
	Якість оформлення (дотримання структури оформлення, малюнки, схеми, таблиці, мовне оформлення тощо).
	1

	4.
	Висновки та рекомендації.
	1

	5.
	Захист реферату на занятті.
	2

	Всього:
	10



	ІІ. Бали віднімаються
	Із загальної суми 10 балів бали віднімаються
	№ з/п
	Аспект роботи 
	Бали, максимум

	1.
	За неповноту розкриття теми у завданні.
	4

	2.
	За помилки в оформленні бібліографічного опису, неповноту списку літератури, відсутність або неузгодженість посилань у тексті на літературу у списку в кінці завдання.
	2

	3.
	За неякісне оформлення (дотримання структури оформлення, малюнки, схеми, таблиці, мовне оформлення тощо).
	1

	4.
	За відсутність висновків в кінці завдання.
	1

	5.
	Захист реферату на занятті.
	2

	Всього:
	10
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