


1. МЕТА ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 Метою вивчення навчальної дисципліни ―Фізична терапія в онкології‖ є формування у 

майбутніх фізичних терапевтів цілісної системи теоретичних знань та практичних навичок 

про основи та закономірності фізичної терапії хворих з онкологічними захворюваннями. 

Навчальна дисципліна спрямована на забезпечення загальних та спеціальних (фахових) 

компетентностей за спеціальністю «Фізична терапія, ерготерапія»:  

загальні компетентності:  

 здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, прийняття обґрунтованих 

рішень; 

 здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; 

 здатність проведення досліджень на відповідному рівні; 

 здатність спілкуватися з представниками інших професійних груп різного рівня (з 

експертами з інших галузей знань/видів економічної діяльності); 

 здатність працювати в міжнародному контексті; 

 здатність до адаптації та дії в новій ситуації; 

 здатність виявляти ініціативу та підприємливість; 

 здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів); 

 здатність працювати в команді. 

фахові компетентності: 

  здатність розуміти патологічні процеси та порушення, які піддаються корекції заходами 

фізичної терапії; 

 здатність провадити безпечну практичну діяльність за згодою пацієнта/клієнта; 

 здатність проводити реабілітаційне обстеження  осіб різного віку, нозологічних та 

професійних груп із складною прогресуючою та мультисистемною патологією, 

документувати, аналізувати і трактувати отримані результати; 

 здатність прогнозувати результати фізичної терапії, формулювати цілі, складати, 

обговорювати та пояснювати програму фізичної терапії; 

 здатність визначати оптимальний рівень терапевтичного навантаження, контролювати 

тривалість та інтенсивність реабілітаційних заходів відповідно до  функціональних 

можливостей пацієнта/клієнта; 

 здатність безпечно та ефективно реалізовувати програму фізичної терапії; 

 здатність проводити етапний, поточний та оперативний контроль стану пацієнта/клієнта 

відповідними засобами й методами; 

 здатність оцінювати результати фізичної терапії та документувати їх; 

 здатність впроваджувати сучасні наукові дані у практичну діяльність; 

 здатність здійснювати менеджмент у фізичній терапії, керувати роботою асистентів та 

помічників; 

 здатність діяти самостійно в умовах професійної ізоляції. 

Згідно з вимогами освітньої програми програмними результатами вивчення 

навчальної дисципліни є: 

 застосовувати сучасні знання біопсихосоціальної моделі обмежень життєдіяльності та 

вміти  аналізувати медичні, соціальні і особистісні проблеми пацієнта/клієнта у контексті 

Міжнародної класифікації функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я; 

 вміти аналізувати і трактувати  інформацію з історії хвороби пацієнта та від інших 

фахівців, залучених до реабілітації; 

 демонструвати уміння збирати анамнез, визначати функціональний стан осіб різного віку 

та нозологічних груп із складною прогресуючою патологією органів і систем; 

 застосовувати методи обстеження для визначення та вимірювання змін на рівні 

структури та тіла, діяльності та участі, трактувати отриману інформацію, демонструючи 

доказове прийняття рішень; 

 демонструвати уміння спілкування з пацієнтом/клієнтом для визначення його потреб 

щодо рухової активності та очікуваних результатів фізичної терапії; 

 прогнозувати результати фізичної терапії, встановити цілі терапевтичного втручання. 



 вміти самостійно розробити індивідуальну програму фізичної терапії;  

 вміти реалізовувати індивідуальні програми фізичної терапії, адаптовуючи практичну  

діяльність до змінних умов; 

 демонструвати здатність до пацієнтоцентричної діяльності за узгодженням із 

пацієнтом/клієнтом, його родиною, членами мультидисциплінарної команди;   

 демонструвати уміння оцінювати результати виконання програми фізичної терапії і, за 

необхідності, коректувати хід її виконання на основі аналізу запланованих та досягнутих 

результатів; 

 постійно дотримуватись безпеки для практикуючого фахівця та пацієнта/клієнта; 

 демонструвати позитивне ставлення до власної професії і готовність бути 

відповідальним за наслідки професійної діяльності перед суспільством; 

 демонструвати уміння проводити самостійну практичну діяльність у сфері фізичної 

терапії та планувати свій професійний розвиток;  

 критично оцінювати результати наукових досліджень і різні джерела знань про практики 

фізичної терапії, формулювати висновки та рекомендації щодо їх впровадження у 

професійну діяльність; 

 визначати та аргументувати перспективні напрями власної наукової роботи; 

 презентувати результати власних досліджень у формі доповідей, презентацій та 

наукових публікацій державною та іноземною мовами; 

 дотримуватись основних юридичних вимог та Етичного Кодексу фізичного терапевта у 

своїй фаховій діяльності. 

 

2. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Передумовами для вивчення навчальної дисципліни «Фізична терапія в онкології» є 

знання, уміння та навички з дисциплін; «Наукові дослідження у системі фізичної терапії та 

ерготерапії», «Фізіобальнеотерапія при порушенні діяльності опорно-рухового апарату», 

«Фізіобальнеотерапія при захворюваннях серцево-судинної і дихальної систем», «Фізична 

терапія в геронтології та геріатрії». 

 

3. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Згідно з вимогами освітньої програми здобувачі вищої освіти повинні: 

знати:  

 анатомію, етіологію, класифікацію і клініку онкологічних захворювань; 

 особливості і методи діагностики осіб з онкологічними захворюваннями; 

 особливості і методи реабілітаційного обстеження осіб з онкологічними 

захворюваннями; 

 загальні принципи і методи лікування онкологічних захворювань; 

 особливості фізичної терапії при онкологічних захворюваннях різної локалізації; 

 особливості роботи з МКФ в онкології; 

 загальні особливості побудови програми фізичної терапії при онкологічних 

захворюваннях; 

 особливості застосування засобів фізичної терапії при ускладненнях внаслідок 

онкологічних захворювань та їх лікування. 

вміти: 

 провести реабілітаційне обстеження, оцінити його результати та сформувати 

реабілітаційний діагноз; 

 прогнозувати результати фізичної терапії при онкологічному захворюванні, встановити 

цілі терапевтичного втручання; 

 попередити розвиток загострень, ускладнень та рухових порушень після проведеного 

основного лікування та при застосуванні засобів фізичної терапії; 

 здійснити підбір та обґрунтувати застосування тих чи інших засобів фізичної терапії та 

ерготерапії при онкологічних захворюваннях, враховуючи показання та протипоказання; 



  розробити цілісну індивідуальну програму фізичної терапії для осіб з онкологічними 

захворюваннями різної локалізації, реалізовувати її й оцінювати результати виконання; 

 запобігати можливим ускладненням у післяопераційний період та внаслідок проведення 

хіміо- і променевої терапії; 

 вирішувати деонтологічні завдання, пов’язані з професійною діяльністю, володіти 

навичками професійного спілкування з пацієнтом для визначення його потреб щодо рухової 

активності та очікуваних результатів фізичної терапії . 

 

4. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Оцінювання здійснюється за шкалами оцінювання: стобальною, національною і 

ЄКТС.  

- А (90 – 100) – оцінка «відмінно» – «5» (відмінне виконання лише з незначною 

кількістю помилок): отримує здобувач, який виявив глибокі знання навчального матеріалу, 

повно відтворює програмний матеріал, що міститься в основних і додаткових 

рекомендованих літературних джерелах; має глибокі міцні і системні знання з анатомії і 

клініки онкологічних захворювань, методів діагностики  та лікування осіб з онкологічними 

захворюваннями; демонструє глибокі знання особливостей фізичної терапії при 

онкологічних захворюваннях різної локалізації та ускладненнях внаслідок них, особливостей 

роботи з МКФ в онкології; вміло трактує інформацію про наявні у пацієнта/клієнта 

порушення з позицій  Міжнародної класифікації функціонування, обмеження 

життєдіяльності та здоров’я (МКФ); демонструє здатність проводити реабілітаційне 

обстеження, оцінити його результати та сформувати реабілітаційний діагноз; здатний 

прогнозувати результати фізичної терапії при онкологічному захворюванні, встановити цілі 

терапевтичного втручання; виявляє здатність попередити  розвиток загострень, ускладнень 

та рухових порушень після проведеного основного лікування та при застосуванні засобів 

фізичної терапії; здійснює підбір та обґрунтовує застосування тих чи інших засобів фізичної 

терапії та ерготерапії при онкологічних захворюваннях, враховуючи показання та 

протипоказання; виявляє здатність розробляти цілісну індивідуальну програму фізичної 

терапії для осіб з онкологічними захворюваннями різної локалізації, реалізовує її й оцінює 

результати виконання; виявляє здатність вирішувати деонтологічні завдання, пов’язані з 

професійною діяльністю; володіє навичками професійного спілкування з пацієнтом для 

визначення його потреб щодо рухової активності та очікуваних результатів фізичної терапії . 

В (82 – 89) – оцінка «добре» – «4» (вище середнього рівня з кількома помилками): 

отримує здобувач, який виявив глибокі знання навчального матеріалу, повно відтворює 

програмовий матеріал, що міститься в основних і додаткових рекомендованих літературних 

джерелах, проте допускає незначні неточності в їх інтерпретації; добре володіє знаннями з 

анатомії і клініки онкологічних захворювань, методів діагностики  та лікування осіб з 

онкологічними захворюваннями; трактує інформацію про наявні у пацієнта/клієнта 

порушення з позицій  МКФ, проте допускає незначні неточності; виявляє уміння проводити 

реабілітаційне обстеження, оцінити його результати та сформувати реабілітаційний діагноз, 

однак може допустити незначні огріхи; здатний прогнозувати результати фізичної терапії 

при онкологічному захворюванні, встановити цілі терапевтичного втручання; демонструє 

здатність попередити  розвиток загострень, ускладнень та рухових порушень після 

проведеного основного лікування та при застосуванні засобів фізичної терапії; добре 

здійснює підбір та обґрунтовує застосування тих чи інших засобів фізичної терапії при 

онкологічних захворюваннях, враховуючи показання та протипоказання; виявляє здатність 

розробляти цілісну індивідуальну програму фізичної терапії для осіб з онкологічними 

захворюваннями різної локалізації, здатен реалізовувати її й оцінювати результати 

виконання; здатен вирішувати деонтологічні завдання, пов’язані з професійною діяльністю; 

володіє навичками професійного спілкування з пацієнтом для визначення його потреб щодо 

рухової активності та очікуваних результатів фізичної терапії . 

С (75 – 81) – оцінка «добре» – «4» (в цілому правильне виконання з певною кількістю 

суттєвих помилок): отримує здобувач, який виявив міцні знання навчального матеріалу, 

відтворює програмовий матеріал, що міститься в основних і додаткових рекомендованих 



літературних джерелах, проте допускає суттєві неточності в їх інтерпретації; демонструє 

знання  з анатомії і клініки онкологічних захворювань, методів діагностики  та лікування осіб 

з онкологічними захворюваннями; з допомогою викладача трактує інформацію про наявні у 

пацієнта/клієнта порушення з позицій МКФ та МКФ-ДП; виявляє уміння проводити 

реабілітаційне обстеження, проти може відчувати труднощі при оцінці його результатів та 

формуванні реабілітаційного діагнозу; демонструє уміння прогнозувати результати фізичної 

терапії при онкологічному захворюванні, встановлювати цілі терапевтичного втручання, 

однак може допускати незначні помилки; уцілому демонструє здатність попередити  

розвиток загострень, ускладнень та рухових порушень після проведеного основного 

лікування та при застосуванні засобів фізичної терапії; виявляє здатність здійснювати підбір 

та обґрунтовує застосування тих чи інших засобів фізичної терапії та ерготерапії при 

онкологічних захворюваннях; демонструє уміння розробляти цілісну індивідуальну програму 

фізичної терапії для осіб з онкологічними захворюваннями різної локалізації, але не завжди 

виявляє уміння реалізовувати її й оцінювати результати виконання; здатен вирішувати 

деонтологічні завдання, пов’язані з професійною діяльністю; володіє навичками 

професійного спілкування з пацієнтом для визначення його потреб щодо рухової активності 

та очікуваних результатів фізичної терапії . 

D (67 – 74) – оцінка «задовільно» – «3» (непогано, але зі значною кількістю недоліків): 

отримує здобувач, який виявив недостатньо міцні знання навчального матеріалу, з певними 

труднощами відтворює програмовий матеріал, рідко звертається до матеріалів, що містяться в 

рекомендованих літературних джерелах; демонструє початкові знання з анатомії і клініки 

онкологічних захворювань, методів діагностики  та лікування осіб з онкологічними 

захворюваннями; без суттєвої допомоги викладача не здатний трактувати інформацію про 

наявні у пацієнта/клієнта порушення з позицій  МКФ та МКФ-ДП; здатен проводити 

найпростіше реабілітаційне обстеження, проти може відчувати труднощі при оцінці його 

результатів та формуванні реабілітаційного діагнозу; демонструє початкові уміння 

прогнозувати результати фізичної терапії при онкологічному захворюванні, встановлювати 

цілі терапевтичного втручання, однак може допускати незначні помилки; з певними 

труднощами демонструє здатність попередити  розвиток загострень, ускладнень та рухових 

порушень після проведеного основного лікування та при застосуванні засобів фізичної 

терапії; з певними помилками здатен здійснювати підбір та обґрунтовувати застосування тих 

чи інших засобів фізичної терапії та ерготерапії при онкологічних захворюваннях; 

демонструє початкові уміння розробляти цілісну індивідуальну програму фізичної терапії 

для осіб з онкологічними захворюваннями різної локалізації, але не завжди виявляє уміння 

реалізовувати її й оцінювати результати виконання; уцілому здатен вирішувати 

деонтологічні завдання, пов’язані з професійною діяльністю; володіє навичками 

професійного спілкування з пацієнтом для визначення його потреб щодо рухової активності 

та очікуваних результатів фізичної терапії . 

E (60 – 66) – оцінка «задовільно» – «3» (виконання задовольняє 

мінімальним критеріям): отримує здобувач, який виявив слабкі знання навчального матеріалу, 

важко відтворює програмовий матеріал, зовсім не спирається на матеріали, що містяться в 

рекомендованих літературних джерелах; володіє початковими знаннями з анатомії і клініки 

онкологічних захворювань, методів діагностики  та лікування осіб з онкологічними 

захворюваннями; слабо орієнтується в міжнародному класифікаторі – МКФ; недостатньо 

володіє уміннями проводити реабілітаційне обстеження, відчуває труднощі при оцінці його 

результатів та формуванні реабілітаційного діагнозу; демонструє слабкі уміння прогнозувати 

результати фізичної терапії при онкологічному захворюванні, встановлювати цілі 

терапевтичного втручання; за сторонньої допомоги демонструє здатність попередити  

розвиток загострень, ускладнень та рухових порушень після проведеного основного 

лікування та при застосуванні засобів фізичної терапії; з труднощами здатен здійснювати 

підбір та обґрунтовувати застосування тих чи інших засобів фізичної терапії та ерготерапії 

при онкологічних захворюваннях; за сторонньої допомоги здатен розробляти індивідуальну 

програму фізичної терапії для осіб з онкологічними захворюваннями різної локалізації, з 

труднощами реалізовує її й оцінює результати виконання; уцілому здатен вирішувати 



деонтологічні завдання, пов’язані з професійною діяльністю; володіє навичками 

професійного спілкування з пацієнтом для визначення його потреб щодо рухової активності 

та очікуваних результатів фізичної терапії . 

FX (35 – 59) – оцінка «незадовільно» – «2»  (з можливістю повторного складання): 

виставляється здобувачеві вищої освіти, який виявив незнання значної частини навчального 

матеріалу; допускає істотні помилки у відповідях на запитання; не опирається на матеріали, 

що містяться в рекомендованих літературних джерелах; не вміє застосовувати теоретичні 

знання під час розв’язання практичних задач; поверхнево орієнтується в міжнародному 

класифікаторі – МКФ; з грубими помилками трактує інформацію про наявні у 

пацієнта/клієнта порушення з позицій  МКФ та МКФ-ДП; слабо орієнтується в анатомії і 

клініці онкологічних захворювань, методах діагностики  та лікування осіб з онкологічними 

захворюваннями; допускає грубі помилки при проведенні реабілітаційного обстеження, 

неспроможний оцінити його результати та формувати реабілітаційний діагноз; демонструє 

грубі помилки при прогнозуванні результатів фізичної терапії при онкологічному 

захворюванні, без сторонньої допомоги не спроможний встановлювати цілі терапевтичного 

втручання; не виявляє здатність попереджувати  розвиток загострень, ускладнень та рухових 

порушень після проведеного основного лікування та при застосуванні засобів фізичної 

терапії; зі значними труднощами здатен здійснювати підбір та обґрунтовувати застосування 

тих чи інших засобів фізичної терапії та ерготерапії при онкологічних захворюваннях; з 

суттєвими помилками розробляє індивідуальну програму фізичної терапії для осіб з 

онкологічними захворюваннями, зі значними труднощами реалізовує її й оцінює результати 

виконання; з труднощами здатен вирішувати деонтологічні завдання, пов’язані з 

професійною діяльністю; з труднощами здатен до професійного спілкування з пацієнтом для 

визначення його потреб щодо рухової активності та очікуваних результатів фізичної терапії . 

F (0 – 34) – оцінка «незадовільно» – «2»: виставляється здобувачеві, який не володіє 

більшою частиною програмного матеріалу, що ускладнює орієнтацію в теоретичних аспектах 

галузі фізичної терапії,  МКФ; виявив незнаннями більшої частини матеріалу з фізичної 

терапії при онкологічних захворюваннях; без сторонньої допомоги не вміє проводити 

реабілітаційне обстеження пацієнтів/клієнтів з онкологічними захворюваннями, 

неспроможний оцінити його результати та формувати реабілітаційний діагноз; без допомоги 

викладача не здатен прогнозувати результати фізичної терапії при онкологічному 

захворюванні, встановлювати цілі терапевтичного втручання; з великими труднощами 

здійснює підбір засобів фізичної терапії при онкологічних захворюваннях; без сторонньої 

допомоги не здатний розробляти індивідуальну програму фізичної терапії для осіб з 

онкологічними захворюваннями, реалізовувати її й оцінювати результати виконання; з 

великими труднощами вирішує деонтологічні завдання, пов’язані з професійною діяльністю. 

 

5. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
- контроль знань у вигляді відповідей на практичних заняттях,  письмового 

тестування; контроль засвоєння навчального матеріалу, запланованого на самостійне 
опрацювання студентом; 

- підсумкова самостійна письмова робота; 

- співбесіда з лектором; 

- залік. 

 

6. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ. 

 

Сутність пухлинного процесу. 

Сутність і значення предмету. Визначення понять «пухлина», «злоякісна пухлина», «метастаз». 

Особливості виникнення та поширення пухлинного процесу. Принципи класифікації пухлин. 

Класифікація злоякісних пухлин. Різновиди та  класифікації  доброякісних пухлин. Будова та 

особливості виникнення доброякісних пухлин. Клінічні прояви доброякісних пухлин. 

 

Шкірні  ознаки  онкозахворювань  та передпухлинних станів. 



Шкірні ознаки та передпухлинні захворювання: етіологія та патогенез, особливості перебігу. 

Фактори та особливості виникнення та проявів пухлинного процесу. Шкірні прояви 

онкозахворювань внутрішніх органів. 

 

Особливості та методи діагностики при підозрі на пухлину. 

Онкологічна настороженість. Пальпаторне та фізикальне обстеження. Морфологічне 

дослідження. 

 

Загальні принципи та методи лікування онкологічних захворювань. 

Загальні принципи та методи лікування онкологічних захворювань. Особливості 

застосування променевої терапії, хіміотерапії, хірургічного лікування та ускладнення після 

них. 

 

Особливості фізичної терапії при онкологічних захворюваннях різної локалізації. 

Особливості реабілітації при онкологічних захворюваннях, складові й структура 

реабілітаційного процесу, етапи та періоди фізичної терапії. Особливості роботи з МКФ. 

Загальні особливості побудови програми фізичної терапії при онкологічних захворюваннях. 

Етапи проведення фізіотерапевтичних втручань в процесі лікування онкохворих. Критeрії 

провeдeння занять з фізичної терапії з онкохворими. 

 

Реабілітаційне обстеження пацієнтів при онкологічних захворюваннях різної локалізації. 

Особливості проведення реабілітаційного обстеження пацієнтів при онкологічних 

захворюваннях різної локалізації. Сучасні методи та інструменти реабілітаціного обстеження. 

Алгоритм розробки програми фізичної терапії для пацієнтів. Суб’єктивне та об’єктивне 

реабілітаційне обстеження. 

 

Засоби фізичної терапії при ускладненнях внаслідок онкологічних захворювань та їх 

лікування.  
Особливості використання фізичних вправ при ускладненнях внаслідок онкологічних 

захворювань. Особливості використання дихальних вправ. Особливості використання 

мануального лімфодренажу з методикою Воддера. Компрeсія в ділянці опeрaційного рубця 

та лікувальні положення. Маніпуляційні втручання. Пневмокомпресія та бандажування. 

Кінезіотейпування. 

 

Додаткові засоби фізичної терапії при ускладненнях в наслідок онкологічних 

захворювань.  

Особливості застосування компресійного одягу при ускладненнях в наслідок онкологічних 

захворювань. Протезування. Сухі басейни та гідротерапія. 

 

 

ОРІЄНТОВНА ТЕМАТИКА ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ  

 Сутність пухлинного процесу. 

 Шкірні  ознаки  онкозахворювань  та передпухлинних станів. 

 Особливості та методи діагностики при підозрі на пухлину. 

 Загальні принципи та методи лікування онкологічних захворювань. 

 Особливості фізичної терапії при онкологічних захворюваннях різної локалізації. 

 Реабілітаційне обстеження пацієнтів при онкологічних захворюваннях різної 

локалізації. 

 Засоби фізичної терапії при ускладненнях внаслідок онкологічних захворювань та їх 

лікування. 

 Додаткові засоби фізичної терапії при ускладненнях в наслідок онкологічних 

захворювань. 

 

 



7. ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

Самостійна робота студента з дисципліни включає: опрацювання теоретичного 

матеріалу; виконання завдань згідно з переліком компетентностей, що формуються у межах 

кожної теми навчальної програми; підготовку до підсумкової контрольної роботи; співбесіду 

з лектором та підготовку до семестрового заліку. 

 Опрацювати матеріал з теми «Сутність злоякісного пухлинного процесу». Зробити 

опорний конспект та підготуватися до обговорення теми на практичному занятті. 

  Опрацювати матеріал з теми «Шкірні  ознаки  онкозахворювань  та передпухлинних 

станів». Зробити опорний конспект та підготуватися до обговорення теми на практичному 

занятті. 

 Опрацювати матеріал з теми «Особливості та методи діагностики при підозрі на 

пухлину». Зробити опорний конспект та підготуватися до обговорення теми на практичному 

занятті. 

 Опрацювати матеріал з теми «Загальні принципи та методи лікування онкологічних 

захворювань». Зробити опорний конспект та підготуватися до обговорення теми на 

практичному занятті. 

 Опрацювати матеріал з теми «Особливості фізичної терапії при онкологічних 

захворюваннях різної локалізації». Зробити опорний конспект та підготуватися до 

обговорення теми на практичному занятті. 

 Опрацювати матеріал з теми «Реабілітаційне обстеження пацієнтів при онкологічних 

захворюваннях різної локалізації». Зробити опорний конспект та підготуватися до 

обговорення теми на практичному занятті. 

 Опрацювати матеріал з теми «Засоби фізичної терапії при ускладненнях внаслідок 

онкологічних захворювань та їх лікування». Зробити опорний конспект та підготуватися до 

обговорення теми на практичному занятті. 

 Опрацювати матеріал з теми «Додаткові засоби фізичної терапії при ускладненнях в 

наслідок онкологічних захворювань». Зробити опорний конспект та підготуватися до 

обговорення теми на практичному занятті. 

 

 

8. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

Засвоєння студентами навчального матеріалу з дисципліни перевіряється шляхом 

усного та письмового опитування на практичних заняттях за темою лекції, оцінки за 

виконання письмової самостійної роботи та співбесіди з лектором наприкінці семестру.  

 

Розподіл 100 балів між видами робіт: 

 

Семестр – IІ (ІІІ*) 

Успішність на 

практичних заняттях 
60 

Самостійна письмова 

робота  
30 

Співбесіда з лектором 10 

Всього балів 100 

 

Поточна успішність (max = 100) складається з балів, отриманих на практичних  

заняттях (60 балів), за самостійну письмову роботу (30 балів), за співбесіду з лектором (10 

балів).  

Загальний бал (60 балів) відповідей на практичних заняттях та перевірки практичних 

навичок масажу обчислюється за формулою: 

5

K

n

A
Х  , де 



Х – загальний бал відповідей на практичних заняттях упродовж семестру. 

К – максимальна кількість балів,  які студент може отримати на практичних заняттях у 

семестрі (60 балів),  

А – сума усіх поточних оцінок при вивченні дисципліни у семестрі за чотирибальною 

шкалою: «5», «4», «3», «2», 

п – кількість цих оцінок (не менше шести оцінок за семестр),  

n

A
 – середня оцінка за відповіді. 

Кількість балів Х заокруглюють до цілих. Якщо середня оцінка поточного контролю 

менша за 2.5, то Х = 0.  

Самостійна письмова робота (30 балів) передбачає виконання описових та (або) 

тестових завдань з навчальної дисципліни. Сумарна кількість балів виводиться шляхом 

оцінки якості виконаних завдань, що включає повноту розкриття питання та правильність 

виконання завдань. 

Співбесіда з лектором (10 балів) передбачає усні відповіді на запитання з навчальної 

дисципліни. 

Результати поточного контролю є основою для отримання заліку. Залік наприкінці 

семестру отримують студенти, що виконали всі види робіт, які були передбачені робочою 

програмою, та набрали кількість балів, не меншу за 60. Залік не передбачає обов’язкову 

присутність студента.  

Оцінка виставляється за шкалами оцінювання: стобальною, національною і ЄКТС. 

Залік за талоном №2 і перед комісією проводиться в усній формі з оцінюванням за 

стобальною шкалою. 

 

 

9. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ, ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ  

Мультимедійне обладнання для демонстрації лекцій. 
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