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ТЕМАТИКА ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ
з навчальної дисципліни

ПРОПЕДЕВТИКА ВНУТРІШНІХ ХВОРОБ

для студентів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 
галузі знань 22 Охорона здоров’я
 спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія








	№ з/п
	Тема практичного заняття
	Кількість
годин

	1. 
	Вступ у клініку внутрішніх хвороб та її значення для підготовки фізичних терапевтів, ерготерапевтів. 
	2

	2. 
	Загальний огляд хворого та окремих частин тіла.
	2

	3. 
	Розпитування і загальний огляд хворих із патологією дихальної системи. Фізичні методи дослідження дихальної системи. Перкусія легень.
	2

	4. 
	Аускультація як метод фізикального обстеження легень. 
	2

	5. 
	Лабораторні та інструментальні методи дослідження в пульмонології.Основні синдроми в пульмонології. 
	2

	6. 
	Фізикальні методи дослідження серцево-судинної системи. Загальний огляд хворих із патологією серцево-судинної системи. Огляд та пальпація та перкусія передсерцевої ділянки. 
	2

	7. 
	Аускультація серця: органічні та функціональні серцеві шуми. Лабораторні та інструментальні методи дослідження в кардіології.
	4

	8. 
	Основні синдроми при хворобах серцево-судинної системи.
	2

	9. 
	Методи дослідження і семіотика травної системи. Фізичні методи дослідження. Пальпація живота. Основні синдроми в гастроентерології.
	2

	10. 
	Методи дослідження органів сечовиділення. Основні синдроми у нефрології.
	2

	11. 
	Методи дослідження органів кровотворення. Основні синдроми в гематології.
	2

	12. 
	Методи дослідження і семіотика хвороб органів ендокринної системи. Основні синдроми в ендокринології.
	2

	Разом за семестр:
	26








Методичні вказівки до практичного заняття №1
ТЕМА: Вступ у клініку внутрішніх хвороб та її значення для підготовки фізичних терапевтів, ерготерапевтів.
                                                     Завдання:
1.Описати основні методи обстеження хворого (фізикальні, інструментальні, лабораторні). 
2.Охарактеризувати методику розпитування хворого: паспортну частину, скарги хворого (основні і загальні), історію даного захворювання, анамнез життя і загально-біографічні дані, житлово-побутові умови, умови праці, перенесені хвороби, сімейний анамнез, алергологічний анамнез. 
3. Медична історія хвороби: основні її розділи та правила складання. 

Рекомендовані інформаційні джерела:
1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.
 
ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Медична етика і деонтологія.
	10
	

	2
	Історія хвороби — документ дослідження спостереження за перебігом хвороби.
	20
	

	3
	Об’єктивне (фізичне, фізикальне) дослідження хворого, його послідовність.
	20
	Мультимедійні презентації

	4
	Методологія формування попереднього діагнозу.
	10
	

	5
	Клінічний діагноз і остаточний діагноз.

	20
	

	
	Усього
	80
	




Методичні вказівки до практичного заняття №2
ТЕМА: Загальний огляд хворого та окремих частин тіла.

Завдання:
1.Визначати роль і місце загального огляду хворого в діагностичному
процесі.
2.Вміти методично вірно проводити загальний огляд хворого,
дотримуючись схеми дослідження.
3. Вміти аналізувати загальний стан пацієнта і стан його свідомості та
робити висновок про їх відповідність нормі або певному ступеню порушення.
4. Вміти узагальнювати дані огляду хворого з визначенням типу його
тілобудови.
5. Демонструвати методику дослідження шкіри, її властивостей та
підшкірної клітковини, трактувати зміни кольору, вологості, тургору,
температури шкіри, наявність висипів із встановленням основних симптомів захворювання.
6. Демонструвати методику дослідження м’язів та суглобів з подальшою оцінкою стану кістково-м’язової системи.
7. Демонструвати послідовність та техніку дослідження лімфатичних вузлів.

Рекомендовані інформаційні джерела:
1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.

ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Оцінка стану свідомості пацієнта. 
	10
	

	2
	 Оцінка постави. ходи та положення в ліжку пацієнта. 
	10
	

	3
	Тілобудова та основні критерії нормальних конституційних типів. 
	20
	Мульти медійні презентації

	4
	Оцінка стану шкіри та її додатків, підшкірної клітковини у пацієнта. 
	10
	

	5
	Оцінка стану м’язового та опорно-рухового апарату.
	10
	

	6
	Методика пальпації лімфатичних вузлів.
	10
	

	7
	Діагностичне значення симптомів отриманих під час загального огляду хворого.
	10
	

	
	Усього
	80
	









Методичні вказівки до практичного заняття №3
ТЕМА: Розпитування і загальний огляд хворих із патологією дихальної системи. Фізичні методи дослідження дихальної системи. Перкусія легень.
Завдання:
1.Основні скарги у хворих з патологією легень. 
2. Методика проведення статичного і динамічного огляду грудної клітки. 
3. Форми грудної клітки в нормі і при патології. 
4. Які типи дихання Ви знаєте? Дайте їм характеристику. 
5. Методика підрахунку частоти дихальних рухів. 
6. Методика проведення пальпації грудної клітки. 
7. Методика визначення голосового тремтіння.
8. Класифікація перкусії за цілями, за силою нанесення перкуторного удару, за методикою проведення.
9. Основні топографічні ділянки та орієнтири на поверхні грудної клітки. 10. Основні завдання та методика проведення порівняльної перкусії легень.
Рекомендовані інформаційні джерела:
1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.
 ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Скарги у хворих з патологією легень. 

	10
	

	2
	Форми грудної клітки в нормі і при патології. 

	10
	

	3
	Частота дихальних рухів.Типи дихання.
	20
	Мульти медійні презентації

	4
	Пальпація грудної клітки. Голосове тремтіння.
	10
	

	5
	Перкусія легень.
	30
	

	
	Усього
	80
	







Методичні вказівки до практичного заняття №4
ТЕМА: Аускультація як метод фізикального обстеження легень.
Завдання:
1. Основні методи аускультації. 
2. Будова стетоскопа, фонендоскопа. 
3. Везикулярне дихання, механізм утворення, ділянки вислуховування. 
4. Фізіологічні та патологічні зміни везикулярного дихання. 
5. Бронхіальне дихання. Механізм утворення. Патологічне бронхіальне дихання. 
6. Бронхофонія її діагностичне значення. 
7. Класифікація додаткових дихальних шумів (хрипи, крепітація, шум тертя плеври). 
8. Причини винекнення сухих і вологих хрипів, їх різновиди. 
9. Діагностичне значення консонуючих і неконсонуючих хрипів. 10.Умови виникнення крепітації та шуму тертя плеври. 11.Диференціальні ознаки додаткових дихальних шумів.

Рекомендовані інформаційні джерела:
1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.

ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Історія розвитку аускультації як метод фізикального обстеження хворого. Правила користування стетоскопом та фонендоскопом.
	20
	

	2
	Основні фізіологічні види дихання.
	20
	Мульти медійні презентації

	3
	Методика визначення бронхофонії та її діагностичне значення.
	10
	

	4
	Класифікація додаткових дихальних шумів (хрипи, крепітація, шуму тертя плеври).
	30
	

	
	Усього
	80
	








Методичні вказівки до практичного заняття №5
ТЕМА: Лабораторні та інструментальні методи дослідження в пульмонології. Основні синдроми в пульмонології.
Завдання:
· Вивчити рентгенологічні методи дослідження в пульмонології.
· Навчитися оцінювати  показники функції зовнішнього дихання.
· Удосконалити уміння оцінювати типи порушень вентиляційної функції
легень.
· Оволодіти навичками проведення плевральної пункції.
·  Навчитися оцінювати  мокротиння.
· Вивчити основні клінічні синдроми при патології дихальної системи: легенева недостатність, осередкове ущільнення легеневої тканини, пневмоторакс, гідроторакс.

Рекомендовані інформаційні джерела:
 1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.
ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Рентгеноскопія і рентгенографія органів грудної клітки. комп’ютерна томографія, ультразвукова діагностика.
	10
	

	2
	Ендоскопічні методи дослідження: бронхоскопія, торакоскопія.
	10
	

	3
	Дослідження функції зовнішнього дихання:спірометрія, спірографія.
	10
	Мульти медійні презентації

	4
	Типи порушення вентиляційної функції легень: обструктивний, рестриктивний, змішаний.
	10
	

	5
	Плевральна функція: трансудат і ексудат. Аналіз мокроти.
	10
	

	6
	Синдроми: легенева недостатність, осередкове ущільнення легеневої тканини. Скупчення рідини в плевральній порожнині та методи її видалення. Поняття про пневмоторакс.
	30
	

	
	Усього
	80
	







Методичні вказівки до практичного заняття №6
ТЕМА: Фізикальні методи дослідження серцево-судинної системи. Загальний огляд хворих із патологією серцево-судинної системи. Огляд та пальпація та перкусія передсерцевої ділянки.
Завдання:
1.Послідовність проведення огляду ділянки серця. 
2. Діагностичне значення серцевого горбу, пульсацій у ділянці серця та шиї. 
3. Методика і техніка пальпації верхівкового поштовху.
 4. Методика і техніка пальпації серцевого поштовху.
 5. Методика і техніка пальпації пульсації черевного відділу аорти, печінки. 
6. Методика і техніка пальпації пульсації висхідного відділу аорти та її дуги. 
7. Пресистолічне і систолічне тремтіння, причини виникнення.
 8. Перкуторне визначення відносної межі серця. 
9. Перкуторне визначення абсолютної межі серця. 
10. Структури, що формують судинний пучок, перкуторне визначення його ширини.
Рекомендовані інформаційні джерела:
1. Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.


ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Проведення загального огляду кардіологічного хворого.
	20
	Мульти медійні презентації

	2
	Верхівковий поштовх (локалізація, площа, сила, висота, резистентність, зміщуваність, причини виникнення негативного верхівкового поштовху); серцевий поштовх, причини його появи та методика визначення.
	20
	

	3
	Пресистолічне і систолічне тремтіння (симптом “котячого муркотіння”), причини виникнення.
	10
	

	4
	Поняття про відносну та абсолютну серцеву тупість, їх перкуторне визначення (послідовність: права, верхня, ліва межа) та зміни в умовах патології.
	20
	

	5
	Структури, що формують судинний пучок, перкуторне визначення його ширини.

	10
	

	
	Усього
	80
	







Методичні вказівки до практичного заняття №7
           ТЕМА: Аускультація серця: органічні та функціональні серцеві шуми. Лабораторні та інструментальні методи дослідження в кардіології.
Завдання:
1.Методика і техніка аускультації серця у відповідності з традиціями Київської терапевтичної школи.
 2. Основні та додаткові точки аускультації.
 3. Місця проекції та найкращого вислуховування клапанів серця. 
4. Механізм формування серцевих тонів. 
5. Причини посилення та послаблення тонів. 
6. Поняття про розщеплення та роздвоєння серцевих тонів, причини їх виникнення. 
7. Додаткові тони. 
8. Методичні особливості аускультації серця.

Рекомендовані інформаційні джерела:

1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.

ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Правила вислуховування та алгоритм характеристики шумів серця: відношення до фаз серцевої діяльності, місце найкращого вислуховування, місця проведення, характер, інтенсивність, форма, зв’язок із тонами серця, зміни у залежності від положення тіла (вертикальне та горизонтальне) та фізичного навантаження.
	20
	Мульти медійні презентації

	2
	Поняття про функціональні шуми та їх відмінностей від органічних серцевих шумів.
	10
	

	3
	Шум тертя перикарда, плевроперикардіальний шум, кардіопульмональний шуми.
	10
	

	4
	Основні синдроми при хворобах серцево-судинної системи.
	10
	

	5
	Ферментодіагностика. Ліпідограма.
	10
	

	6
	Електрокардіографія. Велоергометрія.

	20
	Мульти медійні презентації

	
	Усього
	80
	








Методичні вказівки до практичного заняття №8
ТЕМА: Основні синдроми при хворобах серцево-судинної системи.
Завдання:
· Вивчити синдром раптової коронарної смерті.
· Грунтовно оволодіти навичками оцінки стенокардії і гострого коронарного синдрому.
· Вивчити  класифікацію аритмій.
· Підготувати мультимедійну презентацію про види гострої серцевої недостатності.
· Описати хронічну серцеву недостатність.
· Охарактеризувати гіпертонічний криз.
· Описати види артеріальної гіпотензії.

Рекомендовані інформаційні джерела:

1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.

ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Синдром стенокардії напруження. Гострий коронарний синдром. Резорбційно-некротичний синдром при інфаркті міокарда.
	15
	

	2
	Аритмії.
	15
	

	3
	Недостатність кровообігу: Гостра лівошлуночкова недостатність, гостра правошлуночкова недостатність.
	10
	

	4
	Хронічна серцева недостатність.
	15
	Мульти медійні презентації

	5
	Синдром артеріальної гіпертензії. Гіпертонічний криз.
	15
	Мульти медійні презентації

	6
	Синдром артеріальної гіпотензії. Непритомність. Колапс. Шок.
	10
	

	
	Усього
	80
	








Методичні вказівки до практичного заняття №9
ТЕМА: Методи дослідження і семіотика травної системи. Фізичні методи дослідження. Пальпація живота. Основні синдроми в гастроентерології.
Завдання:
· Описати зміни в ротовій порожнині при захворюваннях травної системи.
· Охарактеризувати методику проведення глибокої, методичної, топографічної, ковзної пальпації методом Образцова — Стражеска.
· Описати перкусію і аускультацію живота.
· Охарактеризувати інструментальні методи дослідження шлунково-кишкового тракту.
· Больовий синдром і його оцінка.
· Описати основні синдроми при захворюваннях кишечника.

Рекомендовані інформаційні джерела:
1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.


ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Огляд ротової порожнини. 
	10
	

	2
	Поверхнева пальпація живота. Глибока, методична, топографічна, ковзна пальпація методом Образцова — Стражеска. Послідовність пальпації органів черевної порожнини.
	20
	

	3
	Інструментальні методи дослідження: ендоскопічне, рентгенологічне, ультразвукове дослідження.
	20
	

	
	Усього
	80
	




Методичні вказівки до практичного заняття №10
ТЕМА: Методи дослідження органів сечовиділення. Основні синдроми у нефрології.

Завдання:
· Описати види дизуричних розладів.
· Описати види набряків, анасарку.
· Оволодіти навичками симптому Пастернацького.
· Описати фізичні і хімічні характеристики сечі.
· Описати проведення проби по Земницькому.
· Охарактеризувати сечовий синдром.
· Описати синдроми гострої та хронічної ниркової недостатності.

Рекомендовані інформаційні джерела:

1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.

ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Розпитування і загальний огляд хворих із патологією нирок і сечових шляхів.
	10
	

	2
	Набряки та їх особливості при патології сечовидільної системи. Анасарка.
	10
	

	3
	Перкусія нирок: симптом Пастернацького.
	10
	

	4
	Загальний аналіз сечі. Проба Каковського — Аддіса. Аналіз сечі за Нечипоренком. Функціональна  проба за Земницьким.
	20
	

	5
	Синдроми: сечовий, набряковий, нефротичний, гостронефротичний, гострої і хронічної ниркової недостатності.

	30
	Мульти медійні презентації

	
	Усього
	80
	







Методичні вказівки до практичного заняття №11
ТЕМА: Методи дослідження органів кровотворення. Основні синдроми в гематології.
Завдання:
· Охарактеризувати  клінічний аналіз крові.
· Охарактеризувати анемічний синдром.
· Описати синдром лейкемії .
· Охарактеризувати геморагічний синдром та його види.
· Описати синдром пригнічення кровотворення.

Рекомендовані інформаційні джерела:

1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.



ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:
	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Розпитування і загальний огляд хворих із патологією системи крові.
	10
	Мульти медійні презентації

	2
	Загальний аналіз крові.
	10
	

	3
	Анемічний синдром.
	10
	

	4
	Синдром лейкемії. Гіперпластичний синдром при хворобах органів кровотворення.
	20
	

	5
	Геморагічні синдроми: класифікація, патогенез, клінічні та лабораторні методи дослідження. Геморагічні синдроми:гемофілії, синдром дисемінованого внутрішньосудинного згортання крові, тромбоцитопенії, тромбоцитопатії.
	20
	Мульти медійні презентації

	6
	Синдром пригнічення кровотворення.
	10
	

	
	Усього
	80
	







Методичні вказівки до практичного заняття №12
ТЕМА: Методи дослідження і семіотика хвороб органів ендокринної системи. Основні синдроми в ендокринології.
Завдання:
·  Охарактеризувати обстеження при захворюваннях ендокринної системи.
· Вивчити методику пальпації щитовидної залози.
· Описати методи інструментального дослідження в ендокринології.
· Охарактеризувати тиреотоксичний криз.
· Описати мікседематозний синдром.

Рекомендовані інформаційні джерела:

1.Пропедевтика внутрішньої медицини: підручник / Ю.І.Децик, О.Г.Яворський, Р.Я.Дутка та ін.; за ред. проф. О.Г.Яворського. 3-є вид., виправл. і допов. – К.: ВСВ «Медицина», 2013. – 552 с.
 2. Розпитування та фізикальне обстеження хворого терапевтичного профілю: навч. посібник / В.Є. Нейко, І.В. Тимків, М.В. Близнюк та ін. – Івано-Франківськ: Нова зоря, 2011.- 144 с. 
3. Пропедевтика внутрішньої медицини. Основні методи обстеження хворих в клініці внутрішніх хвороб / О.М. Ковальова, Н.А. Сафаргаліна- Корнілова .- Підручник для студентів вищих медичних навчальних закладів. — Харків: 2010. — 548 с.
 4. Методика обстеження терапевтичного хворого: навч. посіб. / .М.Андрейчин, Н.А.Бількевич, Т.Ю.Чернець. – Тернопіль: ТДМУ, 2015. – 260 с.
ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ:

	№
з/п
	Навчальний матеріал
	Час
у хв.
	Наочні
посібники

	1
	Збір скарг, анамнезу, об'єктивне обстеження хворих при захворюваннях органів ендокринної системи
	10
	Мульти медійні презентації

	2
	Пальпація щитовидної залози.
	10
	

	3
	Визначення рівня гормонів у крові: гіпофізу, щитоподібної  та підшлункової залоз.
	20
	

	4
	Інструментальні методи дослідження: сцинтиграфія та ультразвукове дослідження щитовидної залози; рентгенографія, комп’ютерна томографія та термографія.
	20
	

	5
	Синдроми: тиреотоксичний та мікседематозний. Тиреотоксичний криз.

	20
	

	
	Усього
	80
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