
ПИТАННЯ ДЛЯ ПОТОЧНОГО КОНТРОЛЮ 

Змістовий модуль 1. Вступ до арт-технік. 

1. Поняття арт-терапії в психологічній науці. 

Історія розвитку арт-технік. 

Переваги арт-технік в порівнянні з вербальними формами психокорекційної роботи. 

Класифікація форм і методів арт-терапії. 

Основні фактори психотерапевтичного впливу в арт-терапії. Фактор художньої експресії. 

Основні фактори психотерапевтичного впливу в арт-терапії. Фактор психотерапевтичних 

відносин. 

Основні фактори психотерапевтичного впливу в арт-терапії. Фактор інтерпретації і 

вербального зворотного зв'язку. 

Підготовчий етап в роботі з арт-техніками. 

Особливості етапу формування психокорекційних відносин і початку творчої діяльності. 

Особливості етапу зміцнення і розвитку психокорекційних відносин і продуктивної творчої 

діяльності. 

Покази арт-технік для індивідуальної роботи з різними групами клієнтів. 

Обговорення з клієнтами цілей, характеру і умов роботи із застосуванням арт-технік. 

Протікання психокорекційного процесу при застосуванні арт-технік. 

Види індивідуальної психокорекційної роботи. 

 

Змістовий модуль 2. Арт-технічні прийоми 

1. Особливості групових арт-технік. 

Внутрішньогрупові комунікативні процеси і відносини в групі, яка працює з арт-техніками. 

Етапи групової роботи із застосуванням арт-технік.  

Форми групової роботи із застосуванням арт-технік. 

Педагогічний напрямок в арт-техніках. Специфіка використання арт-технік в роботі з дітьми 

та підлітками. 

Арт-техніки в роботі з дітьми, що мають когнітивні, поведінкові та емоційні розлади. 

Арт-техніки в роботі з дітьми, що мають фізичні вади. 

Принципи використання психомалюнків в арт-терапії. 

Способи інтерпретації психомалюнків у психодіагностиці. 

Індивідуальні та групові форми застосування психомалюнків. 

Принципи пісочної терапії. 

Обладнання для роботи з піском. 

Проективна психодіагностика в пісочниці (індивідуальна та групова форми). 

Психокорекція в пісочниці (індивідуальна та групова форми). 

Психопрофілактика, розвиток і навчання в пісочниці. 
 


