
Лекція 5. Корекційно-розвиткова робота в процесі інклюзивного       

навчання дітей з особливими освітніми потребами 

План 

1. Корекційно-розвиткова робота та її значення у процесі навчання        

дітей із порушеннями психофізичного розвитку. 

2. Методичні вимоги до корекційно-розвиткової програми як      

складової індивідуального плану розвитку дитини. 

3. Індивідуальні та групові спеціальні заняття з дітьми з особливими         

потребами. 

 

1. Корекційно-розвиткова робота та її значення у процесі навчання         

дітей із порушеннями психофізичного розвитку 

Ефективність організації інклюзивного навчання багато в чому залежить        

від правильно організованої корекційно-розвивальної роботи. Саме тому       

необхідне розуміння особливостей її змісту і відмінностей від аналогічної         

роботи в умовах спеціальної школи-інтернату.  

Корекційна-розвивальна робота тісно пов’язана з діагностикою порушень.       

Водночас, на сьогодні діагностика і корекція недостатньо скоординовані. У         

діагностичній і корекційній роботі не має проявлятися захоплення        

функціональною і симптоматичною діагностикою. Робота не повинна мати        

розмежування: в психолого-медико-педагогічній консультації (ПМПК)     

діагностували, а в загальноосвітніх закладах навчали, коригували. Адже,        

специфіка корекційно-розвивальної роботи полягає в тому, що потрібне        

комплексне її обґрунтування, прогнозування на основі медичних і        

психолого-педагогічних даних. Об’єктивно необхідним стає взаємодія      

педагогів, психологів, логопедів, сурдо-, тифло-, олігофренопедагогів,      

соціальних педагогів, медичних працівників. З метою координації зусиль        

доцільно повніше залучати ПМПК до корекційно-розвивального навчання і        

реабілітації.  

Головним завданням ПМПК (зараз вони трансформовані в       

інклюзивно-ресурсні центри) має стати долучення до навчання та надання         



корекційно-реабілітаційної допомоги дітям з порушеннями психофізичного      

розвитку, консультування педагогів освітніх структур інклюзивного типу,       

відповідно проектування на діагностичній основі індивідуалізованого навчання       

та корекції [24]. 

Основними напрямами діяльності сучасних    

психолого-медико-педагогічних центрів мають бути: допомога у виборі       

освітнього маршруту для дитини і визначення оптимальних програм її         

навчання; здійснення корекційно-розвивального навчання дітей з тяжкими       

формами порушення; допомога у розв’язанні проблем соціально-емоційного       

плану; допомога у професійному самовизначенні осіб з психофізичними        

порушеннями; розробка індивідуальних корекційно-розвивальних програм;     

проектування корекційних програм і розробка корекційних технологій;       

структурно-системне діагностування [24]. 

Типова модель корекції ґрунтується на організації конкретних       

психокорекційних впливів з використанням різних методів: ігротерапії,       

сімейної терапії, психорегулювальних тренувань. Індивідуальна модель      

корекції орієнтована на корекцію різних порушень в дитини чи підлітка з           

врахуванням його індивідуально-типологічних, психологічних особливостей.     

Це досягається в процесі створення індивідуальних психокорекційних програм,        

спрямованих на корекцію наявних недоліків з врахуванням індивідуальних        

факторів. Загальна модель психокорекції орієнтована на профілактичну роботу        

з дитиною, типова – на оптимізацію, стимулювання психічного розвитку, а          

індивідуальна – на корекцію недоліків в розвитку дитини з урахуванням          

індивідуально-психологічних особливостей.  

Принципи побудови корекційно-розвивальних програм визначають     

стратегію, тактику їхньої розробки, тобто визначають цілі, задачі корекції,         

методи і засоби психологічного впливу. 

Складаючи різного роду корекційні програми, необхідно спиратися на        

принципи: системності корекційних, профілактичних і розвивальних задач; 

єдності діагностики і корекції; діяльнісного характеру корекції. Також брати до          

уваги вікові, психологічні й індивідуальні особливості дитини; застосовувати        



комплекс методів психологічного впливу; активно залучати соціальне оточення        

до участі в корекційній програмі; опиратися на різні рівні організації психічних           

процесів; використовувати програмоване навчання; враховувати зростання      

складності, обсягу й ступеня різноманітності матеріалу, його емоційне        

забарвлення [22]. 

У роботі з дітьми з особливостями психофізичного розвитку        

застосовують як відомі вже в практиці педагогічної діяльності навчальні         

технології, так і нові, що проходять процес свого становлення. До освітніх           

технологій, які можна застосовувати в інклюзивному середовищі, належать        

соціально-педагогічні. Для навчання дітей і молоді з особливими потребами         

важливе значення, як підкреслює М. Швед [30, с. 162], має особистісно         

орієнтована технологія навчання, яка головно спрямована на особистість        

дитини, її самобутність, самоцінність, інакшість. Особистісно орієнтовані       

технології – це технології навчання, побудовані на взаємодії в умовах          

імітаційно-ігрової ситуації, розроблення індивідуальних навчальних ситуацій,      

виконання комплексних завдань тощо. Особистісно орієнтований підхід       

поєднує виховання і освіту в єдиний процес допомоги, підтримки,         

соціально-педагогічного захисту, розвитку дитини, підготовки її до       

життєтворчості тощо [30, с. 163]. 

Важливе значення у роботі з дітьми та молоддю з особливими потребами           

має ігрова технологія (терапія) – метод коригування емоційних і поведінкових          

розладів у дітей через залучення їх до різноманітних ігрових ситуацій. Ігрові           

технології, порівняно з іншими методами і технологіями навчання, розвивають         

здатність дитини зображати дійсність і дають змогу реалізувати прагнення         

змінити її. 

Важливим напрямом діяльності педагогів з дітьми, що мають особливі         

потреби, є корекційна робота, яку відносять до корекційної педагогіки. Метою          

корекційної роботи є поліпшення (виправлення недоліків) психофізичного       

розвитку, що властиві дітям з особливими потребами. У корекційній роботі          

розрізняють спрямованість на виправлення дефектів, спільних для всіх        

розумово відсталих дітей (загальна корекція), і спрямованість на виправлення         



дефектів, властивих певним групам осіб (індивідуальна корекція). Дуже        

важливо, як зазначає М. Захарчук [ 18, с. 163 – 165], ​у процесі            

соціально-педагогічної діяльності враховувати індивідуальні освітні     

можливості дітей з різноманітними навчальними потребами: якомога раніше        

виявляти рівень складності інвалідності, систематично контролювати      

виконання обраної програми, педагогічний інструментарій та технологію       

навчання відповідно до реального розвитку дитини. 

До сучасних інноваційних технологій у роботі з дітьми та молоддю з           

особливими потребами психолого-педагогічною наукою віднесені     

артпедагогіка, арттерапія. Ми тільки назвемо ці технології. Так, ​артпедагогіка         

– забезпечує розробку теорії і практики педагогічного корекційно спрямованого         

процесу художнього розвитку дітей, частіше – з вадами розвитку; формує          

основи художньої культури особистості через мистецтво та художньо-творчу        

діяльність [42, с. 16]. 

Арттерапія – ​полягає у терапевтичному та корекційному впливі        

мистецтва на суб’єкт і виявляється у реконструкції психотравмуючої ситуації за          

допомогою художньо-творчої діяльності [42, с. 16 – 17]. Вона складається з:           

ізотерапії (лікувальний вплив засобів образотворчого мистецтва – ліплення,        

малювання, декоративно-ужиткового мистецтва); музикотерапії (лікування     

творами музичного мистецтва); бібліотерапії (лікувальний вплив читання);       

імаготерапії (лікування через художній образ, театралізацію); вокалотерапії       

(лікування співом); кінезітерапії (лікувальний вплив фізичних рухів,       

коригувальна ритміка тощо) [11]. 

2. Методичні вимоги до корекційно-розвиткової програми як       

складової індивідуального плану розвитку дитини 

Індивідуалізація освітнього процесу є передумовою успішності навчання       

всіх дітей, але для дитини з особливими освітніми потребами вона є особливо            

важливою. Водночас для дітей з особливими освітніми потребами може бути          

необхідною додатк ва, іноді спеціалізована, пітримка в навчанні, яка дасть їм           

змогу брати повноцінну участь у навчальних заняттях і реалізувати свій          



потенціал. Не має універсальних рецептів здійснення індивідуалізації навчання,        

особливо, коли йдеться про навчання учнів з різними потребами. 

Про те, щоб досягти успіху, педагоги повинні знати основні стратегії          

забезпечення індивідуалізації навчання, ураховуючи потреби учнів, обумовлені       

їхнім розвитком, інтересами та різного роду відмінностями. Такими стратегіями         

є ​адаптація ​й ​модифікація, ​які педагоги повинні планувати та здійснювати на           

різних етапах своєї діяльності, зокрема під час: 

• ​планування – ​яким чином учитель використовує індивідуальну        

програму розвитку (ІПР) учня для створення навчального плану та методів          

навчання, що відповідають рівню розвитку дитини, її індивідуальним потребам         

і стилю навчання (сприйняття), якому вона віддає перевагу. 

• ​виконання – ​яким чином учи тель здійснює навчальний процес, за           

необхідності адаптую чи тамодифікуючи його для учнів з особливими         

освітніми потребами. 

• ​осмислення – ​яким чином учитель оцінює навчальний процес і прогрес           

учнів для прийняття ефективних рішень, які можуть покращити процеси         

викладання й навчання, а також обґрунтовано планувати ІПР. 

Окрім зазначених раніше компонентів ІПР, цей документ повинен також         

містити в собі інформацію, яка вказує на джерела підтримки, у тому числі            

заходи з корекції, адаптації чи модифікації навчання, необхідні для того, щоб           

учень міг досягти цілей і завдань, зазначених у ІПР. 

Здійснення адаптацій та модифікацій забезпечує доступ до навчання всіх         

учнів, але ці процеси є особливо важливими для забезпечення доступу до           

навчання учнів з особливими освітніми потребами. Для того щоб заплановані          

адаптація та модифікація були ефективними, учителям необхідно спочатку        

проаналізувати навчальні завдання, які вони ставлять перед учнями, для того,          

щоб визначити, чи можуть учні реально досягти успіху. Під час такого аналізу            

вчителям важливо визначити доцільність використання навчальних завдань,       

передбачених навчальною програмою, у конкретній ситуації, а також        

доцільність використання того чи іншого методу викладання. 



Планування уроків для різних груп учнів потребує «проактивного»        

(випереджувального) підходу. Цілі й завдання навчальної програми повинні        

відображати весь спектр здібностей учнів класу, забезпечувати всім учням         

можливість активно брати участь у навчальних заняттях. Учитель мусить         

переконатися, що навчальний матеріал/зміст не є причиною труднощів у         

навчанні. Наприклад, труднощі зазвичай виникають, коли когнітивний рівень        

навчального матеріалу занадто високий. Це вимагає від учня навичок, яких він           

не має, або передбачає наявність бази знань, яка в нього відсутня. Аналізуючи            

цілі навчальної програми їх відповідності можливостям дитини розробляючи        

завдання для учнів з особливими потребами, педагогам необхідно: 

1. Визначити навички, які необхідні учню для виконання відповідного         

завдання та знайти підтвердження того, що учні володіють цими навичками. 

2. Поміркувати над можливістю учнів додатково попрактикуватись у        

навичках, якими вони вже оволоділи, перед тим, як перейти до наступного           

кроку. 

3. Ознайомитися з ІПР учнів, щоби з’ясувати, чи не відрізняються цілі,           

визначені в ІПР, від цілей загальної навчальної програми. 

 

3. Індивідуальні та групові спеціальні заняття з дітьми з особливими         

потребами 

Індивідуальна форма навчання в системі загальної середньої освіти є         

однією з форм організації освітнього процесу й запроваджується для         

забезпечення права громадян на здобуття повної загальної середньої освіти з          

урахуванням індивідуальних здібностей та обдарувань, стану здоров’я,       

демографічної ситуації, організації їхнього навчання. 

Індивідуальна форма навчання – спосіб організації навчальної діяльності,        

який регулюється певним, наперед визначеним розпорядком, ​забезпечується       

педагогічними ​працівниками за місцем проживання учнів (удома),       

організується для забезпечення права громадян на здобуття повної загальної         

середньої освіти. 



Відповідно до пункту 1.6 «Положення про індивідуальну форму навчання         

в загальноосвітніх навчальних закладах», затвердженого Наказом Міністерства       

освіти і науки від 12.1.2016 року, зареєстрованого в Міністерстві юстиції          

України 3 лютого 2016 року за № 184/28314, індивідуальна форма навчання           

може запроваджуватися для осіб, які за станом здоров’я (у тому числі осіб з             

особливими освітніми потребами, з інвалідністю та тих, кому необхідно пройти          

медичне лікування в закладі охорони здоров’я більше одного місяця) не можуть           

відвідувати навчальний заклад. 

 

Питання для самоконтролю 

1. Особливості корекційно-розвивальної роботи та її значення у процесі        

навчання дітей із порушеннями психофізичного розвитку. 

2. Схарактеризуйте методичні вимоги до корекційно-розвивальної     

програми як складової індивідуального плану розвитку дитини. 

3. У чому полягають особливості організації ндивідуальних та       

групових спеціальних занять з дітьми з особливими потребами? 
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