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визначення та основні принципи

План

1. Визначення понять «інтеграція», «інклюзія», «порушення

психофізичного розвитку», «особливі потреби» та інші.

2. Класифікація порушень психофізичного розвитку у дітей.

3. Історичні аспекти розвитку інклюзивної освіти. Інтегрування дітей

з порушеннями психофізичного розвитку до загальноосвітнього простору

України як один із напрямів гуманізації всієї освітньої системи держави.

4. Основні принципи інклюзивної освіти.

1. Визначення понять «інтеграція», «інклюзія», «порушення

психофізичного розвитку», «особливі потреби» та інші

Останніми десятиліттями у більшості країн Західної, а тепер і
Центральної Європи, відбуваються докорінні зміни у законодавстві, розумінні
та забезпеченні й наданні якісної освіти для дітей з особливими освітніми
потребами. Водночас з вибором Україною незалежного та демократичного
напряму розвитку суспільства, у 1991 р. нашою державою визнано Конвенцію
ООН «Про права дитини», посилено увагу до якості й доступності освіти для
дітей з особливими освітніми потребами. Так, Конвенція ООН «Про права
дитини» зазначає, що «…усі діти мають право на освіту, і, як наслідок цього,
право на прогрес» [16].

Характерно, що з розвитком демократичного суспільства, яке гарантує
право кожного громадянина на активну участь у житті цього суспільства,
приходить нове розуміння понять «інвалідність», «вади розвитку», «інтеграція»
тощо.

Нині всі згадані терміни щодо дітей поступаються новому – «діти з
особливими освітніми потребами», що однаковою мірою стосується як
інвалідності у важкій формі, так і помірних порушень. Такий підхід
пояснюється тим, що явище «недостатності» або «інвалідності» передбачає
втрату або дефіцит фізичної та розумової спроможності. Однак спроможність
вчитися не лише залежить від стану окремих органів або ж їх фізіологічної



функціональності, а, радше, від психологічної функціональності. Таким чином,
акцент зсувається від внутрішніх проблем дитини до системи освіти, яка надає
їй підтримку у навчанні, визнає її сильні якості та задовольняє всі її
індивідуальні потреби.

Діти з особливими освітніми потребами – поняття, яке широко охоплює
всіх учнів, чиї освітні потреби виходять за межі загальноприйнятої норми. Воно
стосується дітей з особливостями психофізичного розвитку, обдарованих дітей
та дітей із соціально-вразливих груп (наприклад, вихованців дитячих будинків).

В основних законах України про освіту трапляються такі терміни: «діти,
які потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку» та «особи, які
мають вади у фізичному чи розумовому розвитку і не можуть навчатися в
масових навчальних закладах».

Усі вони відображають медичну модель ставлення до людей з особливими
потребами, яка розглядає ваду здоров`я як характеристику особи, що може бути
спричинена хворобою, травмою чи станом здоров`я і, відповідно, потребує
медичного або ж іншого втручання з метою «корекції» проблеми. Природно, що
реакцією суспільства в контексті медичної моделі є забезпечення лікування,
реабілітації та соціальної допомоги (на зразок спеціальної освіти та пенсії).
Інакше кажучи, ставиться за мету зробити життя людини з особливими
потребами до певної міри «нормальним» шляхом забезпечення їй, зокрема,
економічних та освітніх можливостей.

З часу ратифікації Україною Конвенції ООН про права дитини дедалі
більшого визнання та поширення набуває соціальна модель ставлення до людей
з особливими потребами, яка більше пов`язана з дотриманням прав людини. На
противагу медичній моделі, соціальна модель розглядає розлади здоров`я як
соціальну проблему, а не як характеристику особистості, оскільки ця проблема
зумовлена непристосованістю оточення, включаючи ставлення до людей з
особливими потребами, виробничі норми, архітектурну безбар’єрність й
транспорт.

Один із останніх нормативних документів – наказ Міністерства освіти і
науки України «Про створення умов щодо забезпечення права на освіту осіб з
інвалідністю» – використовує такі поняття: «молодь з інвалідністю», «діти з
тяжкими порушеннями розвитку», а також «діти з особливими освітніми



потребами». Термін «особливі освітні потреби» тісно пов’язаний з поняттям
«інклюзивна освіта».

Інклюзія (від Inclusion – включення) – процес збільшення ступеня участі
всіх громадян у соціальному житті.

Інклюзивна освіта – це система освітніх послуг, що ґрунтується на
принципі забезпечення основного права дітей на освіту та права здобувати її за
місцем проживання, що передбачає навчання дитини з особливими освітніми
потребами в умовах загальноосвітнього закладу.

Розвиток і функціонування окремої, спеціальної системи освіти, завжди
вважалися проявом турботи про дітей з особливими потребами. Однак таке
бачення системи спеціальної освіти почало поступово змінюватися у більшості
країн світу. Знання, досвід, обладнані приміщення досі мають велике значення,
проте сегрегація учнів наразі розглядається як неприйнятна і така, що порушує
право дитини на освіту. Загальне бачення цього питання полягає в тому, що
переважна більшість дітей з особливими освітніми потребами мають навчатися
разом зі своїми однолітками у звичайних умовах. Одним із результатів такого
підходу вважається створення єдиної освітньої системи, яка охоплюватиме
учнів різних категорій.

В Україні досить давно йде здійснення інтегрованого навчання і
виховання дітей з особливостями психофізичного розвитку, і педагоги системи
спеціальної освіти розцінюють це як першу початкову ступінь в усвідомленні
необхідності інклюзії – педагогіки рівних можливостей.

Як проміжний етап розвитку інклюзивної системи освіти можна вважати
процес інтеграції.

Інтеграція – зусилля, спрямовані на введення дітей з особливими
освітніми потребами в загальний освітній простір.

Науковці виділяють кілька типів інтеграції, серед них:
● соціальна – діти з особливими потребами можуть брати участь у

позакласній діяльності разом з іншими дітьми (харчування, ігри, екскурсії
тощо) як у дошкільних, так і в закладах загальної середньої освіти, однак
вони не навчаються разом;

● функціональна – діти з особливими потребами та їхні однолітки
навчаються в одному класі (при частковій інтеграції діти з особливими
потребами навчаються в окремому спецкласі або відділенні школи та



відвідують лише окремі загальноосвітні заходи; при повній інтеграції такі
діти проводять весь час у загальноосвітніх класах);

● зворотна – «здорові» діти відвідують спецшколу;
● спонтанна або неконтрольована – діти з особливими потребами

відвідують загальноосвітні класи без отримання додаткової спеціальної
підтримки (існують підстави вважати, що у багатьох країнах чимало
таких дітей залишається навчатися на повторний рік).
Останнім часом поняття «інтеграція» замінюється терміном «інклюзія»,

який має дещо ширший контекст: інтеграція відображає спробу залучити учнів з
особливими потребами до загальноосвітніх шкіл, а інклюзія передбачає
пристосування шкіл, їхньої загальної освітньої філософії до потреб усіх учнів.
Інклюзія потребує змін на всіх рівнях освіти, позаяк це особлива система
навчання, яка охоплює весь різноманітний контингент учнів і диференціює
освітній процес, зважаючи на потреби дітей усіх груп та категорій [28].

Необхідно уточнити, що сьогодні стоїть за терміном «інклюзія» і

«інтеграція», оскільки ці поняття вживають помилково як взаємозамінні. Аналіз

науково-методичної літератури засвідчив низку визначень поняття «інклюзія», а

саме: прийняття у заклад всіх дітей без винятку, залучення дітей до

загальноосвітнього процесу незалежно від їхньої статевої, етнічної та релігійної

приналежності, колишніх навчальних досягнень, стану здоров'я, рівня розвитку,

соціально-економічного статусу батьків та інших відмінностей; кількість дітей з

відмінними здібностями у школах і класах має бути природно пропорційною

їхній загальній кількості в місцевій громаді (населеному пункті, районі) [5; 8].

Слід констатувати, що ці поняття різняться суттєвими відмінностями,

оскільки інтеграція допомагає пристосуватися до наявної моделі шкільної

освіти, на це спрямовуються всі педагогічні зусилля, то інклюзія же передбачає,

що від самого початку всі діти належать до системи масової освіти. Адже

дитина є частиною цієї системи. Звісно, що кожний навчальний заклад повинен

бути готовим заздалегідь до прийняття дітей з особливими потребами, з різними

здібностями. В інклюзивній освіті в центрі стоїть дитина та її різноманітні

освітні потреби.



Проблема визначення понять, пов’язаних зі спеціальною й інклюзивною

освітою, і досі є дискусійною, насамперед різночитання стосуються поняття

«особливі освітні потреби». Термінологія і класифікації серйозно різняться від

країни до країни. Навіть у рамках національних систем освіти трапляються

суперечності у визначеннях і тлумаченнях термінів. У деяких країнах ЄС

(зокрема Великобританія) за основу взяли визначення, яке ґрунтується на

потребі в особливого роду освітніх послугах і не ведуть спеціальний облік учнів

з особливими освітніми потребами. В інших країнах (зокрема Данії)

використовують дворівневе визначення, засноване на ступені й вигляді

інвалідності, тоді як у Польщі і США – більше 10 категорій інвалідності. У

більшості країн виділяють від чотирьох до десяти «видів» особливих потреб.

Найбільш часто використовується така класифікація: особливості фізичного

розвитку, сліпота, глухота (німота), особливості психічного розвитку.

У більшості країн Європейського союзу до осіб з особливими освітніми

потребами належать також і особи , що не мають фізичних і психічних

захворювань, але інші категорії: діти-біженці, обдаровані й талановиті діти, а

також діти й підлітки, що мають труднощі у навчанні (бездомні, діти кочівників,

діти національних меншин тощо). У Міжнародному стандарті класифікації у

сфері освіти ISCED – 97 подано визначення, згідно з яким особи з особливими

освітніми потребами – це ті, які відчувають необхідність у виділенні державою

або приватними особами (організаціями) додаткових ресурсів для їх

нормального навчання.

Такий «ресурсний» підхід до визначення особливих освітніх потреб

об’єднує широку спільність учнів з різними типами труднощів у навчанні. Крім

того, в країнах, що входять до Організації з економічного співробітництва і

розвитку, виділяють три категорії учнів з особливими освітніми потребами:

категорія А (учні з вираженими біологічними причинами); категорія Б (учні, які

відчувають труднощі в навчанні без вираженої причини); категорія В (учні,

яким складно вчитися завдяки наявності яких-небудь недоліків або дефектів)

[8].



В Україні також відсутня єдина офіційна термінологія для характеристики

дітей з особливими потребами. Проведений контент-аналіз

нормативно-правових документів і науково-методичної літератури дає

можливість констатувати, що трапляються такі визначення: «діти з обмеженими

можливостями здоров’я», «діти, які потребують корекції фізичного та/або

розумового розвитку», «особи, які мають вади у фізичному чи розумовому

розвитку і не можуть навчатися в масових навчальних закладах», «діти з

тяжкими порушеннями розвитку», «молодь з інвалідністю», «діти з особливими

потребами», «діти-інваліди».

Отже, для розуміння проблеми незалучення значної частини дітей та

підлітків з особливими потребами до освіти і вироблення ефективних стратегій

інклюзії, необхідно вивчити політику і практику в цій галузі на мікрорівні (у

школах і спільнотах), на мезорівні (освітні системи та діяльність систем) і на

макрорівні (національна та міжнародна політика, національне та міжнародне

законодавство).

2. Класифікація порушень психофізичного розвитку у дітей

У Конвенції про права людей з інвалідністю дається визначення, що

описує дітей з інвалідністю як дітей, які мають тривалі порушення, що

обмежують їхню здатність до повної й ефективної участі в житті суспільства

нарівні з іншими при взаємодії з фізичними, соціальними, економічними та

культурними бар’єрами. До дітей з інвалідністю належать такі категорії:

● діти з фізичними порушеннями (які пересуваються в інвалідних візках);

● діти із психосоціальними проблемами (наприклад, ті, які переживають

депресію);

● діти з інтелектуальними порушеннями або із труднощами при навчанні;

● діти із сенсорними порушеннями, у тому числі ті, які не чують і не бачать.

Деякі діти мають комплексні порушення, і вони є найбільш вразливими.

Важливо пам’ятати, що вони мають такі самі права, що й інші діти, тому слід

докладати зусиль, щоб їхні права були реалізованими.



Розглянемо окремі категорії дітей, що мають особливості (порушення)

розвитку детальніше.

Діти з особливостями (порушеннями) психофізичного розвитку мають

відхилення від нормального фізичного чи психічного розвитку, зумовлені

вродженими чи набутими розладами. Варто підкреслити, що в Україні

основною категорією дітей з особливими освітніми потребами прийнято

вважати саме дітей з особливостями (порушеннями) психофізичного розвитку.

Залежно від типу порушення виділяють такі категорії дітей:

● з порушеннями слуху (глухі, оглухлі, зі зниженим слухом);

● з порушеннями зору (сліпі, осліплі, зі зниженим зором);

● з порушеннями інтелекту (розумово відсталі, із затримкою психічного

розвитку);

● з мовленнєвими порушеннями;

● з порушеннями опорно-рухового апарату;

● зі складною структурою порушень (розумово відсталі сліпі чи глухі;

сліпоглухонімі та ін.);

● з емоційно-вольовими порушеннями та дітей з аутизмом.

Усі порушення поділяють на дві найбільш загальні групи:

- вроджені порушення, спричинені шкідливим впливом на плід

генетичних факторів, інтоксикацій, інфекцій, травм, порушенням живлення,

гормональним розладами, резусною несумісністю груп крові матері та дитини,

впливом медичних препаратів, алкоголю наркотичних та отруйних речовин .

- набуті порушення, зумовлені, переважно, різноманітними шкідливими

впливами на організм дитини під час народження та у наступні періоди

розвитку (механічні ушкодження плоду, тяжкі пологи, пологова асфіксія,

крововиливи у мозок, інфекційні захворювання тощо).

Навчання та виховання дітей з порушеннями психофізичного розвитку

здійснюється з урахуванням особливостей їхнього розвитку, використанням

специфічних заходів та організаційних форм навчальної роботи, залежно від

характеру розладу.



Діти з особливостями психофізичного розвитку мають, як і всі інші діти,

певні права, серед яких – і право на отримання якісної світи. Так, діти з

особливостями психофізичного розвитку мають юридичне право навчатися в

масових загальноосвітніх школах.

Одночасно важливо наголосити, що діти з особливими освітніми

потребами можуть охоплювати різні групи дітей. В матеріалах ЮНЕСКО

зазначаються такі групи, як діти з порушенням розвитку, діти – представники

національних/етнічних меншин, діти-сироти, діти сімей-біженців та ін.

3. Історичні аспекти розвитку інклюзивної освіти. Інтегрування

дітей з порушеннями психофізичного розвитку до загальноосвітнього

простору України як один із напрямів гуманізації всієї освітньої системи

держави

Генеза розвитку інклюзивної освіти представлена різними моделями її

оргазації на різних історичних етапах. Зокрема, науковці, які досліджують ці

питання, виділяють декілька моделей, серед яких – медична (сегрегаційна),

нормалізації (інтеграційна), соціальна (залучення або інклюзивна).

З часу ратифікації Україною Конвенції ООН про права дитини дедалі

більшого визнання та поширення набуває соціальна модель, більше пов`язана з

дотриманням прав людини. На противагу медичній моделі, соціальна модель

розглядає проблему здоров`я як соціальну, а не як характеристику особистості,

оскільки вона (проблема) зумовлена непристосованістю оточення, включаючи

ставлення до людей з особливими потребами та виробничі норми, архітектурну

безбар’єрність і транспорт. Термін «особливі освітні потреби» приходить

водночас із появою терміна «інклюзивна освіта» як альтернативна модель

спеціальній освіті.

Ще донедавна розвиток і функціонування окремої, спеціальної системи

освіти вважалися проявом турботи про дітей з особливими потребами. Однак

таке бачення системи спеціальної освіти в останні десятиліття почало

поступово змінюватися у більшості країн світу. Знання, досвід, обладнані

приміщення досі мають велике значення, проте сегрегація (виокремлення) учнів



тепер розглядається як неприйнятна в більшості випадків форма і така, що

порушує право дитини на освіту. Загальне розуміння цього питання полягає в

тому, що переважна більшість дітей з особливими потребами мають навчатися

разом зі своїми однолітками у звичайних умовах. Одним із результатів такого

підходу вважається сьогодні створення єдиної освітньої системи, яка

охоплюватиме учнів різних категорій.

Більшість науковців обгрунтовують, як найбільш раціональний,

інклюзивний підхід, маючи на увазі створення таких умов, за яких усі учні

мають однаковий доступ до освіти, у тому числі діти з особливими освітніми

потребами, які навчаються у загальноосвітніх школах.

За таких умов усі учні мають можливість отримати досвід, знання, які

сприяють подоланню упереджень й дискримінації, сприяють формуванню

позитивного ставлення до тих, хто є «інакшим», «відрізняється».

У сучасній соціально-педагогічній літературі дослідники питань

інклюзивного підходу в освіті наводять цілу низку його переваг. Зокрема для

дітей з особливими освітніми потребами інклюзивна освіта надає більше

можливостей для:

● цілеспрямованого спілкування з однолітками та поліпшення когнітивного,

моторного, мовного, соціального й емоційного розвитку;

● взаємодії з ровесниками, які відіграють роль моделей поведінки для дітей

з особливими освітніми потребами;

● функціонального оволодіння новими вміннями та навичками;

● навчання, яке здійснюється з орієнтацією на сильні якості, здібності та

інтереси дітей з особливими освітніми потребами;

● налагодження дружніх стосунків зі здоровими ровесниками й участі у

громадському житті.

Важливим є й той аспект, що інклюзивний підхід в освіті створює певні

нові сприятливі умови і для інших дітей, а саме:

● вони вчаться природно сприймати і толерантно ставитися до людських

відмінностей, налагоджувати й підтримувати дружні стосунки з людьми, які

відрізняються від них;



● набувають досвіду співробітництва, поводитися нестандартно, бути

винахідливими, а також співчувати іншим.

Педагогічні працівники (вихователі, класоводи, соціальні педагоги,

психологи) та фахівці соціальної сфери (соцільні працівники):

● починають краще розуміти індивідуальні особливості учнів;

● оволодівають різноманітними педагогічними методиками, що дає їм змогу

ефективно сприяти розвиткові дітей з урахуванням їхньої індивідуальності.

Спеціалісти (медики, педагоги спеціального профілю, інші фахівці)

починають сприймати дітей більш цілісно, а також вчаться розуміти таких дітей

і їхніх батьків, дивитися на життєві ситуації більш професійно і толерантно.

Слід також зазначити, що науковці акценетують увагу як на позитивних,

так і негативних сторонах інклюзивної моделі навчання. Так учені-дослідники

А. Колупаєва і Л. Савчук звертають увагу на такі переваги і недоліки, які були

виявлені ними в результаті здійснення експериментального дослідження.

Найбільш вагомими перевагами були визначені: краща підготовленість

дітей до умов реального життя; більше можливостей для участі у різних видах

діяльності; краще сприйняття дітей суспільством; підвищення самооцінки та

сприяння розвитку самостійності у дітей з особливими потребами.

До недоліків інклюзивної моделі навчання науковцями були віднесені:

відсутність належної кількості педагогів з достатнім рівнем спеціальної

підготовки; батьки дітей з особливими освітніми потребами можуть бачити

несприйняття своїх дітей здоровими однолітками, а також будуть помічати

відмінності між розвитком своїх дітей та їхніх однолітків, страждатимуть від

цього; діти з особливими освітніми потребами отримуватимуть недостатньо

реабілітаційних та інших спеціальних послуг, можуть бути несприйняті

толерантно і неприйняті своїми однолітками [10, с. 30 – 32].

4. Основні принципи інклюзивної освіти

Інклюзивна освіта має ґрунтуватись, як зазначають сучасні науковці

(О. Броварська, Ю. Волчелюк, С. Миронова та ін.), на таких принципах:

● «включення», за яким дитина зі специфічними потребами, реалізовує



своє право на освіту в середовищі повноцінного навчального колективу;

● «відкритої невизначеної особистості», яка сприймає зовнішні умови

свого життєустрою не як низку бар’єрів, а як низку можливостей;

● «нормалізації», основу якого становить положення про необхідність

максимального наближення людей з особливими потребами до способу та

режиму, прийнятого у громаді;

● «модернізації системи освіти», який передбачає заміну застарілих й

адаптивно «закритих» форм організації навчання новими, за яких школа або

ЗВО беруть на себе відповідальність за інтеграцію особи з особливими

освітніми потребами в колектив [31; 32].

Аналіз науково-педагогічних джерел з питань інклюзивної освіти та

наявного позитивного досвіду організації інклюзивного навчання дітей

молодшого шкільного віку дав підстави науковцю З. Шевців виділити головні

принципи соціально-педагогічної діяльності вчителя початкових класів в

інклюзивному класі. Зокрема, це такі принципи, як:

● природо- та культуровідповідності (врахування анатомо-фізіологічних,

психологічних, вікових, статевих, національних особливостей молодших

школярів);

● педагогічного оптимізму, гуманізму ;

● диференціації та індивідуалізації;

● єдності корекції та розвитку;

● державного підходу, законності та прав людини;

● оптимізації: зв’язку змісту і форм СПД з конкретними умовами,

пізнавальними можливостями особистості;

● цілеспрямованості (спрямованість до досягнення поставленої мети і

досягнення розв’язання завдань);

● системності;

● єдності (уміння співпрацювати з командою фахівців загальноосвітньої

школи);

● компетентності та компетенції ;



● конфіденційності (нерозголошення результатів навчально-пізнавальної

діяльності молодшого школяра, таємниць учнів та їхніх батьків);

● толерантності (діяльність спрямовується на різних клієнтів, тих, хто

потребує допомоги, не сортуючи їх на «добрих-поганих»,

«зручних-незручних» [31, с. 62 – 63].

Питання для самоконтролю

1. Розкрийте суть понять «дитина з особливими потребами»,

«інклюзивна освіта».

2. Порівняйте терміни «інтеграція» і «інклюзія», у чому полягає їхня

суттєва різниця?

3. Розкрийте сутність концепції інклюзивної освіти.

4. Назвіть моделі інвалідності і коротко їх проаналізуйте.

5. Коротко охарактеризуйте основні принципи інклюзивної освіти.

Наведіть приклади їхнього застосування в діяльності інклюзивних шкіл.

6. Назвіть класифікацію порушень психофізичного розвитку у дітей.

7. Які ключові позиції інклюзивної освіти Вам відомі?

Література

[3; 7; 8; 10; 11; 14; 22; 29; 30; 31; 32]


