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навчальної дисципліни «Психотерапія осіб з обмеженням життєдіяльності»
на І семестр 2019-2020 н.р. 
Ступінь вищої освіти – другий  (магістерсчький) рівень
Галузь знань – 22  Охорона здоров’я  
Спеціальність 227 «Фізична терапія, ерготерапія»
Освітня програма Фізична терапія
1. Загальна характеристика дисципліни
Загальний обсяг дисципліни –  4 кредити ЄКТС.
Статус дисципліни – вибіркова.
Факультет  – психології, педагогіки та соціальної роботи
Кафедра – практичної психології.
Курс – 1; семестр – 1; 
вид підсумкового контролю – залік.
Викладачі: канд. філософських наук, доц. Стець В.І.
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	Кредити
ЄКТС
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Денна
	1
	ІІ
	4
	120
	16
	-
	28
	-
	76
	-
	+
	-


2. Зміст лекційного матеріалу
Пізнавальна та  емоційно-вольова сфери особистості.
Тема 1. Основні поняття, цілі, завдання та принципи психотерапії. Види і моделі  психотерапевтичної допомоги осіб з обмеженням життєдіяльності.
Тема 2. Психотерапія та її зв'язок з іншими галузями практичної психології (психодіагностикою, психологічним консультуванням, психокорекцією). 
Тема 3. Психолого-педагогічна характеристика осіб  з порушенням життєдіяльності.
Тема 4. Психотерапія засобами мистецтва. Специфіка терапії мистецтвом в роботі з особами з обмеженням життєдіяльності.
Тема 5. Види арт-терапії та специфіка їх терапевтичної дії в роботі з особами з обмеженням життєдіяльності.
Тема 6. Методи ігрової психотерапії.
Тема 7. Принципи правила і підходи до організації індивідуальних та групових психотерапевтичних занять.
Тема 8. Психотерапевтична робота з сім'єю і соціальним мікросередовищем осіб з обмеженням життєдіяльності.

3. Перелік практичних занять та розподіл балів 
	№ 
	Теми практичних занять
	К-сть занять
	К-ть балів

	1
	Основні поняття, цілі, завдання та принципи психотерапії. 
	1
	5

	2
	Види і моделі  психотерапевтичної допомоги осіб з обмеженням життєдіяльності.
	1
	5

	3
	Психотерапевтичні підходи, напрямки і концепції.
	1
	5

	4
	Психотерапія та її зв'язок з іншими галузями практичної психології (психодіагностикою, психологічним консультуванням, психокорекцією). 
	1
	5

	5
	Психолого-педагогічна характеристика осіб  з порушенням життєдіяльності.
	1
	5

	6
	Психотерапія засобами мистецтва.
	2
	5

	7
	Специфіка терапії мистецтвом в роботі з особами з обмеженням життєдіяльності.
	1
	5

	8
	Види арт-терапії та специфіка їх терапевтичної дії в роботі з особами з обмеженням життєдіяльності.
	2
	5

	9
	Методи ігрової психотерапії.
	1
	5

	10
	Принципи правила і підходи до організації індивідуальних та групових психотерапевтичних занять.
	2
	5

	11
	Психотерапевтична робота з сім'єю і соціальним мікросередовищем осіб з обмеженням життєдіяльності.
	1
	5



4. Самостійна робота студента
Самостійна робота студента з дисципліни включає: опрацювання теоретичного матеріалу, підготовку до самостійної роботи, та виконання індивідуального завдання. 

5. Система поточного та підсумкового контролю результатів навчання. Критерії оцінювання
Засвоєння студентами теоретичного матеріалу з дисципліни перевіряється на практичних заняттях, самостійною роботами, виконанням індивідуального завдання та заліком. 
Семестрова підсумкова оцінка визначається як сума балів з усіх видів навчальної роботи. Оцінка виставляється за шкалами оцінювання: стобальною, національною і ЄКТС.
Залік за талоном №2 і перед комісією проводиться в усній формі з оцінюванням за стобальною шкалою. 
Розподіл 100 балів між видами робіт:
	
	

	Самостійна робота
	20

	Поточна успішність
	70

	Індивідуальне завдання
	10

	Всього балів
	100
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