
 

Завдання 1 

1. Яке місце займає фізична культура в загальній культурі людства? 

2. Які основні завдання в суспільстві вирішує фізична культура? 

3. Які основні чинники впливають на формування і розвиток галузевої 

терміносистеми?  

 

Завдання 2 

1. Назвіть особливості формування та розвитку української спортивної 

термінології. 

2. Підберіть і занотуйте назви сучасних нових видів спорту. 

3. Складіть перелік спортивних термінів з обраного виду спорту. 

Завдання 3 

1. В чому полягають історичні особливості розвитку фізичної культури в різних 

регіонах України? 

2. Коли утворено НОК України і які його основні завдання? 

3.Який розвиток зробили українці у розвиток сучасного Олімпізму? 

Завдання 4 

 1. Складіть список олімпійських чемпіонів з України в обраному виді спорту. 

2. Назвіть  основні документи, які регулюють діяльність в галузі ФК і С 

Украіни? 

4. Які органи несуть відповідальність за розроблення та впровадження 

жержавних програм розвитку ФК і С? 

Завдання 5 

1. Що таке науково-інформаційне забезпечення галузі ФК і С? 

2. Випишіть із Закону України про фізичну культуру і спорт завдання, 

поставлені перед фізкультурно-спортивним рухом України. 

3. Скласти перелік спортивних споруд у вашому місті. 

 



Завдання 6 

1. Назвіть фахові спеціальності за напрямком фізичної культури. 

2. Фахівців яких освітньо-кваліфікаційних рівнів готують вищі заклади освіти 

фізкультурного профілю. 

Завдання 7 

1. Складіть перелік усіх можливих посад фахівців у галузі фізичної культури і 

спорту. Для різних освітньо-кваліфікаційних рівнів та спеціальностей. 

1. Складіть перелік кращих тренерів України? 

2. Назвіть вашого кумира серед тренерів або учителів вашої школи?  

Завдання 8 

3. Опишіть характерні риси діяльності Вашого тренера? 

4. Яким є основне призначення фахівція з фізичної реабілітації? 

5. Де і наяких посадах може працювати фахівець з фізичної реабілітації? 

Завдання 9 

1. Опишіть досвід діяльності Вашого улюбленого вчителя фізичної 

культури. 

1. Охарактеризуйте основні форми навчання у вищому навчальному закладі? 

2. Чим визначається зміст вищої освіти? 

Завдання 10 

3. Чим характеризується самостійна робота студента? 

2. Складіть прелік дисциплін вашого навчального закладу. 

4. Загальні принципи наукової творчості 

Завдання 11 

5. Загальна схема наукового дослідження та організація творчої діяльності 

6. Основні методи наукового дослідження 

7. Робота над статтями та доповідями 

Завдання 12 

1. Яукими є загальні зобов’язання вищого навчального закладу та студента. 

2. Якими є права та обов’язки студента вищого навчального закладу. 

3. Які форми стимулювання та покарання застосовуються щодо студентів. 



Завдання 13 

1. Які проблеми розвитку фізичної культури в Україні вам відомі? 

2. Коли утворено НОК України і які його основні завдання? 

3. Які основні чинники впливають на формування і розвиток галузевої 

терміносистеми? 


