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«Фізична терапія при травмі і політравмі»

дя підготовки фахівців другого (магістерського) рівня вищої освіти
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Спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія

1. Основні поняття та терміни, котрі характеризують ушкодження організму людини.
2. Політравма. Класифікація травми. 
3.  Клінічні аспекти травматичних пошкоджень. 
4. Травматична хвороба. Чинники ризику. Статистика. 
5. Основні концепції в лікуванні політравми.
6.  Механізм травмування. 
7. Складові надання екстреної медичної допомоги при політравмі.
8. Організація та надання медичної допомоги на догоспітальному етапі. 
9. Первинний огляд за схемою АВСС. 
10. Алгоритм дій бригади швидкої медичної допомоги. 
11. Протоколи надання медичної допомоги при політравмі. 
12. Госпітальний етап надання медичної допомоги при політравмі.
13. Протокол надання медичної допомоги при травмі і політравмі.
14. Оцінка стану пацієнта за алгоритмом АВСDE. 
15. Загальні принципи діагностики при політравмі. Особливості діагностичного етапу. 
16. Діагностичні труднощі при політравмі.
17.  Проведення інструментального обстеження та визначення тяжкості травми. 
18. Етапи лікування при політравмі.
19. Класифікація черепно-мозкової травми (ЧМТ). 
20. Клінічні прояви, ускладнення ЧМТ. 
21. Обстеження осіб з ЧМТ. 
22. Завдання фізичної терапії осіб з ЧМТ. 
23. Засоби та методи фізичної терапії на різних періодах та етапах реабілітації осіб з ЧМТ.
24. Організаційно-методичні особливості фізичної терапії осіб з ЧМТ.
25. Клінічні прояви травм та забоїв органів грудної клітки, черевної порожнини. Наслідки та ускладнення.
26. Обстеження функціональних можливостей кардіо-респіраторної системи. 
27. Особливості фізичної терапії осіб з порушеною функцією кардіо-респіраторної системи. 
28. Клінічні прояви опіків, ураження електричним струмом. Наслідки та ускладнення. Профілактика ускладнень.
29. Обстеження рухових функцій.
30.  Аналіз результатів обстеження та вибір засобів та методів фізичної терапії.
31. Клінічні особливості політравм ОРА (пошкодження м'язів, зв'язок, сухожилків, кісток). 
32. Ускладнення та профілактика виникнення ускладнень. 
33. Обстеження амплітуди рухів при політравмі.
34.  Обстеження сили м’язів при політравмі. 
35. Обстеження функціональних можливостей при політравмі.
36. Методи реабілітаційної діагностики при політравмі. 
37. Мета та завдання фізичної терапії при множинних переломах в умовах стаціонару. 
38. Вибір засобів та методів фізичної терапії.
39.  Спрямованість терапевтичних вправ.
40.  Оцінка ефективності фізичної терапії хворих з множинними переломами.
