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Освітня програма – Фізична терапія, ерготерапія

1. Загальна характеристика дисципліни

Загальний обсяг дисципліни –  5 кредитів ЄКТС.
Статус дисципліни – нормативна.
Факультет (інститут) – фізичної культури і здоров’я.
Кафедра – фізичної терапії, ерготерапії
Курс – 1; семестр – 2; вид підсумкового контролю – залік.
Викладач: к.пед.н. Грибок Н.М.

	Форма навчання
	Курс
	Семестр
	Загальний обсяг дисципліни
	Кількість годин
	Курсова робота
	Вид се-местрового контролю

	
	
	
	
	Аудиторні заняття
	Самостійна робота
	
	

	
	
	
	
	Разом
	Лекції
	Лабораторні  роботи
	Практичні заняття
	Семінарські заняття
	
	
	Залік
	Екзамен

	
	
	
	Кредити

ЄКТС
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Денна
	1
	2
	5
	52
	26
	0
	26
	0
	98
	
	+
	


2. Зміст лекційного матеріалу 
(ІІ-й семестр)
1. Загальні основи лікувальної фізичної культури.
2. ЛФК як засіб фізичної реабілітації.
3.  Лікувальна фізкультура при захворюваннях органів дихання.
4.  Лікувальна фізкультура при захворюваннях серцево-судинної системи.
5. Лікувальна фізкультура при ішемічній хворобі та набутих вадах серця, недостатності кровообігу.
6. Лікувальна фізкультура при захворюваннях системи органів травлення та обміну речовин.
7.  Лікувальна фізкультура при захворюваннях сечовидільної системи. 
8.  Лікувальна фізкультура при захворюваннях нервової системи.
9. Лікувальна фізкультура при ураженнях спинного мозку, черепно-мозкових травмах, парезах та паралічах.
10. Лікувальна фізкультура при захворюваннях і травмах опорно-рухового апарату.
11. Лікувальна фізкультура при ушкодженнях хребта та захворюваннях суглобів.
12.  Лікувальна фізична культура при хірургічних захворюваннях. 
13.  Лікувальна фізкультура в акушерстві та гінекології.
3. Перелік практичних занять.

1. Загальні основи лікувальної фізичної культури.
2. ЛФК як засіб фізичної реабілітації.
3.  Лікувальна фізкультура при захворюваннях органів дихання.
4.  Лікувальна фізкультура при захворюваннях серцево-судинної системи.
5. Лікувальна фізкультура при ішемічній хворобі та набутих вадах серця, недостатності кровообігу.
6. Лікувальна фізкультура при захворюваннях системи органів травлення та обміну речовин.
7.  Лікувальна фізкультура при захворюваннях сечовидільної системи. 
8.  Лікувальна фізкультура при захворюваннях нервової системи.
9. Лікувальна фізкультура при ураженнях спинного мозку, черепно-мозкових травмах, парезах та паралічах.
10. Лікувальна фізкультура при захворюваннях і травмах опорно-рухового апарату.
11. Лікувальна фізкультура при ушкодженнях хребта та захворюваннях суглобів.
12.  Лікувальна фізична культура при хірургічних захворюваннях. 
13.  Лікувальна фізкультура в акушерстві та гінекології.
4. Самостійна робота студента.
               Самостійна робота студента з дисципліни включає: опрацювання теоретичного матеріалу; самостійне опрацювання окремих тем навчальної дисципліни згідно з навчальним планом; підготовка до практичних занять; виконання домашніх практичних завдань упродовж семестру; підготовка до усіх видів контролю (усного опитування,тестування, перевірки практичних навичок, письмової самостійної роботи, заліку).

5. Система поточного та підсумкового контролю 

результатів навчання. Критерії оцінювання.
Оцінювання знань студентів з навчальної дисципліни проводиться на основі результатів поточного і підсумкового контролю. 

Поточний контроль здійснюється під час проведення практичних занять, на яких перевіряється засвоєння студентами матеріалу з дисципліни у формі усного опитування лекційного матеріалу і навчального матеріалу, запланованого на самостійне опрацювання студентом; тестування; виконання індивідуального завдання; письмової самостійної роботи.

Підсумковий контроль проводиться у формі заліку у 2-ому семестрі. Семестрова підсумкова оцінка визначається як сума балів з усіх видів навчальної роботи. Оцінка виставляється за шкалами оцінювання: стобальною, національною і ЄКТС. 

Залік за талоном №2 і перед комісією проводиться в усній формі з оцінюванням за стобальною шкалою.

Розподіл 100 балів між видами робіт:
	Семестр – IІ

	Успішність на практичних заняттях
	60

	Індивідуальне завдання
	10 (2*5)

	Самостійна письмова робота 
	20

	Співбесіда з лектором
	10

	Всього балів
	100
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