Перелік тем лекційних занять з дисципліни " Основи травматології та ортопедії (за професійним спрямуванням)"

для підготовки фахівців І (першого) бакалаврського рівня вищої освіти
галузі знань 22 Охорона здоров'я 
спеціальності: 227 Фізична терапія, ерготерапія



Тема 1. Визначення про травматологію та ортопедію як дисципліну. Історія розвитку та сучасні досягнення вітчизняної травматології та ортопедії. Поняття про травматологію, ортопедію, травму, забій, вивихи, переломи. Травматичний вивих. Патологічний вивих.
Тема 2. Ушкодження зв'язок та сухожиль. Ушкодження зв'язок гомілковостопного суглоба. Закриті ушкодження зв’язки надколінка. Ушкодження колатеральних зв'язок колінного суглоба. Ушкодження схрещених зв'язок колінного суглоба. Ушкодження зв'язок променево-зап’ясткового суглоба. Ушкодження зв'язок п’ястково-фалангових та міжфалангових суглобів. Ушкодження сухожилків.
Тема 3. Особливості обстеження травматологічних та ортопедичних хворих. Збір анамнезу та огляд хворого. Визначення амплітуди рухів у суглобах. Вимірювання довжини кінцівок, довжини сегментів та довжини окружності кінцівок. Допоміжні методи обстеження системи опори та руху. 
Тема 4. Політравма, травматична хвороба. Види травм. Періоди перебігу травматичної хвороби. Травматичний шок і фази його перебігу. Кома. Жирова емболія. Синдромом взаємного обтяження. Методи оцінювання важкості пошкоджень.
Тема 5. Транспортна іммобілізація. Транспортна іммобілізація при пошкодженнях хребта. Транспортна іммобілізація при пошкодженнях нижньої кінцівки. 
Тема 6. Методи лікування хворих з пошкодженнями системи опору та руху. Консервативні методи лікування. Екстензійний метод. Фіксаційний метод. Оперативні методи лікування. 
Тема 7. Відкриті переломи. Класифікація відкритих переломів. Невідкладна допомога при відкритих переломах. Консервативне і хірургічне лікування відкритих переломів. 
Тема 8. Травматичний остеомієліт. Види та фази перебігу травматичного остеомієліту. Клінічні прояви гострої стадії травматичного остиомієліту.
Тема 9. Загальні принципи ампутацій та екзартикуляцій кінцівок. Показання до ампутацій. Первинні, вторинні, повторні ампутації. Види ампутацій. Кукса та її види.
Тема 10. Реабілітація та протезування хворих з  інвалідністю з дефектами кінцівок. Періоди відновного лікування хворих з травмами системи опори та руху і реабілітаційні заходи. Протезування: види протезно-ортопедичних виробів. Ортопедичні апарати (ортези). 
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