Onuc HaBYAJBHOI U CHUILTIHA

1.2. OcHoOBH panioOHAJIBLHOT0 XapYyyBaHHS
Tun pucunIuUIinm:
BHOIpKOBa (BUIBHOTO BUOOPY CTY/ICHTA).

Cemectp:
TPETIH.

OO0csAr nucuunIiHm:
3arajgbHa KimbKicTh ToguH — 120 (kpemutie €KTC—4), aynuTopHi TOauHU: JIeKIii — 24,
npakTu4Hi — 24.
JlekTopu:
K. MeJI. H., moneHT 3akamik H. P.
Pe3ysabTaTn HABYAHHS:
— CIIPUSITH 3MIIHEHHIO Ta 30€pPEeKEHHI0 OCOOMCTOTO Ta TPOMAACHKOTO 30pOB'S IILISIXOM
BUKOPHUCTAHHSI OCBITHBOI AISUTBHOCTI cepejl MaIi€HTIB / KIIEHTIB, WICHIB 1X POJWH, MEAMYHHUX
¢axiB1iB, a TAKOXX MOKPAIIEHHIO TOBKLIIS TPOMAI;

- 3JaTHICTh OI[IHIOBAaTH aJIMEHTApHI 3aXBOPIOBAHHS 3 TO3MWIIA NMPUYMH iX BUHUKHEHHS 1
nepebiry, BMIiTH 3a1o6iratv iuM XBopoOaMm i MpOMOHYBATH IUIAXH 1X MPO(ITaKTHKY;

- TosicCHIOBaTH (hi310J0ro-TirieHiuyHl (QyHKII{ MOKMBHUX PEYOBUH, BITaMiHIB Ta MiHEPAIbHUX
PEYOBHH B OpraHi3Mi JIOJWHU, Ta OPIEHTYBATUCS B HOpMaX iX CIIOKUBAHHS;

- OI[IHIOBATH XapyoOBl MPOAYKTH 32 Tri€HIYHUMU MOKa3HUKAMU Ta Ha/IaBaTHU PEKOMEH Al 1010
BUKOPUCTAHHS NPOMYKTIB XapyyBaHHS SIK JDKepesl OUIKiB, KHUpPIB, BYTJICBOJIB, BiTaMiHIiB i
MiHEpaliB;

- POBOJIUTH TITIEHIYHY OI[IHKY XapuOBOTO PAIliOHY JIFOJWHHU BiIOBIIHO JO Tiri€HIYHHX BUMOT i,
3a HeO0OX1AHOCTi, KOPUTYBaTH;

- PO3pOOJATH MPAKTUYHI PEKOMEHalli MO0 OpraHi3allii palioHaJbHOTO XapyyBaHHS PI3HUX
IpyI HaCeJeHHS,

- OpIEHTYBaTHCS B OCHOBHHX IIOJIO)KEHHSX MIOJ0 MPEBEHTHUBHOTO XapUyBaHHS IPH PU3UKY
PO3BUTKY AEAKHX 3aXBOPIOBAaHb Ta OCOOJIMBOCTAX XapuyBaHHS B €KOJOTIIYHO-HECHPUSATINBUX
YMOBaXx;

- BOJIOJITH METOJMKOIO INPOBEJCHHS NPOCBITHUIBKOI Ta KOHCYJIBTAaTMBHOI POOOTH 3 MHUTaHb
npo(dIaKTUKY IEPBUHHUX Ta BTOPUHHUX aJIIMEHTAPHUX 3aXBOPIOBAHb.

Cnocid HaBYaHHA:
ayJIUTOpHE.
Heo0xinni 000B’A3K0BI nonepeaHi Ta CyNmyTHI ANCHMILIIHHA:
— (yHKIIIOHaJIbHA aHATOMIS;
— ¢iziooris TIOAUHU;
— 03JI0pOBY1 BUJI TIMHACTHKH,
— Teopis 1 MeToinKa (i3NYHOT0 BUXOBAHHS.
3MicT HaBYAJILHOI TUCUMILTIHU:
XapuyBaHHSl JIOAMHU SIK MEIUKO-010JOTIYHA 1 COIiaIbHO-€KOHOMIYHA MpoOieMa JOIMHH.
XBOpoOM, CIPUUYMHEH] HEMPaBWIBHUM XapuyBaHHSAM. BIIKKM Ta iX 3HAYeHHS Yy Xap4yBaHHI.
XKupu Ta iX 3Ha4deHHs y xapdyBaHHI. ByrieBoaum Ta iX 3Ha4YeHHsA y XapuyyBaHHi. Bitaminu i
MiHEpaJibHI PEYOBHHHM Ta 1X 3HAUEHHS y Xap4yyBaHHI. ['iri€eHI4HI BUMOTH JI0 Xap4OBOT'O pPaIllOHY
mroauHU. [irieHIYHa XapaKkTepUCTHKa OCHOBHUX I'PYI XapyOBHMX HPOAYKTIB. ['irieHiuyHi OCHOBH
BUKOPUCTAHHA XapuoBUX J100aBoK. ['iri€HIYHI OCHOBM XapuyBaHHS pI3HUX BIKOBHX Ta
npodeciiiHuX rpyn HaceldeHHsA. [iri€HiYHI OCHOBH  JIKYBJIbHOTO Ta  JIIKYBaJIbHO-
npodiTakKTHIHOTO Xap4yyBaHHs. [IpeBeHTHBHE XapuyBaHHS NMpPU PU3HKY JESKUX 3aXBOPIOBAHb.
XapuyyBaHHS B €KOJIOT1YHO-HECTIPUATIUBUX YMOBAX.
PexomenngoBana Jiteparypa:

1. I'iriena xapuyBaHHs 3 ocHOBaMHu HyTpuuiosnorii / 3a pea. B. I. Humnpisaa. -K., 1999. — 568 c.
2. 3ybap H. M. OcHoBu (izionorii Ta ririean xapuyBanss: [linpyunuk. — K.: IlenTp yuboBoi
miteparypu, 2010. — 330 c.



3. Jluxonin B. C., Bnagimiposa O.B., lopomenko B. B. O3nopoBue xapuyBanHus: HaBuansuuit
MOCIOHUK TS CTYAEHTIB (pakynbTeTy (hi3uYHOr0 BUXOBaHHS. - 3anopixoks: 3HY, 2006. — 271c.
4. Marpommnin O.I'., @inp B. M. ®i3zionoris Ta ririeHa xap4yBaHHS: HaBYAIbHUN MOCIOHUK /
O. Marpommwiin, B. ®@inb. — [Iporoduu: BunaBauumii Biamain Iporodunpkoro JIITY imeni IBana
®panka, 2014. — 176¢ .

®opMHU Ta METOU HABYAHHSA:

JIeKITii, IPaKTHYHI 3aHATTS, CAMOCTiiiHa po0oTa.

MeToam i KpuTepii OiHIOBAHHSA:

— TMOTOYHUH KOHTPOJB: BIANOBIAI HA MPAKTUYHUX 3aHATTSAX, BHUKOHAHHS IiICyMKOBOI
CaMOCTIHHOT TUCEMOBOIT POOOTH Ta IHAWBIAYaIbHUX 3aBlIaHb, CIIIBOECiIA 3 JIGKTOPOM;

— MiJICYMKOBUI KOHTPOJIb: 3aJIK Y YETBEPTOMY CEMECTPI.

100-0anpHa mIkaia OLIHIOBAHHSA.

MoBa HaBYaHHSA:

YKpaiHChKa.

Kadenpa:

kadeapa (izuuHoi TEeparrii, eproreparti.



