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1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Метою є створення у студентів  поглибленого уявлення про закономірності 

виникнення та розвитку фізичної культури та спорту, оволодіння студентами навичками 

самостійного аналізу і прогнозування розвитку основних тенденцій в сфері фізичної 

культури та спорту. Озброїти студентів майбутніх спеціалістів необхідними знаннями у 

сфері олімпійського та спортивного руху та навчити застосовувати їх у своїй практичній 

діяльності для підвищення фахового рівня майбутнього спеціаліста. 

 Предметом вичення дисципліни є виникнення та розвиток фізичної культури та 

спорту. 

           Завдання дисципліни: 

- створити уяву про сучасний характер функціонування фізичної культури та спорту;  

- розкрити основний зміст форм, методів, ідей , теорій фізичної культури; 

- поглибити у студентів навички аналізу і прогнозування розвитку  фізичного 

культури та спорту; 

- сприяти формуванню у студентів навичок самоосвіти й професійного 

самовдосконалення; 

- розширити та поглибити теоретичні знання студентів; 

- сформувати систему знань для визначення історичного місця спорту у суспільстві. 

Заплановані результати навчання 

            За результатами вивчення дисципліни студент повинен знати:  

- особливості розвитку фізичної культури у різні історичні періоди; 

-  особливості формування організаційних структур спорту та системи міжнародних 

змагань; 

- витоки , традиції фізичної культури України та розвиток фізичної культури в 

Україні в різні історичні періоди; 

- соціально-політичні і організаційно-правові основи спорту. 

            вміти:  
            а) загальна компетентність: 

-  розуміння проблеми, яка розглядається, вміння визначати завдання для її 

вирішення; 

-  вміння працювати з тематичною літературою, володіння спеціальною 

термінологією; 

-  здатність поєднувати теорію с практикою, творчо використовувати отриманні 

знання уміння в процесі навчання; 

            б) компетентність, що відповідає предмету: 

-  уміння оперувати основними поняттями і категоріями історії фізичної культури та 

олімпійського і професійного спорту; 

-   здатність використовувати теоретичні знання для аналізу виникнення та розвитку 

фізичної культури та спорту у світі; 

-   вміння використовувати теоретичні знання для аналізу виникнення та розвитку 

фізичної культури та спорту в Україні; 

-  вміння використовувати теоретичні знання для аналізу виникнення та розвитку 

міжнародного спортивного та олімпійського рухів; 

-  вміння застосовувати набуті знання у професійній діяльності для орієнтації в 

сучасних тенденціях розвитку фізичної культури та спорту, оцінки спортивних явищ 

та подій; 

-  здатність орієнтуватись в особливостях міжнародного олімпійського спорту на 

сучасному етапі, організаційних і фінансово-економічних проблем сучасного 

міжнародного олімпійського та спортивного руху. 

Місце дисципліни у структурнологічній схемі підготовки фахівців 

Курс враховує та інтерпретує попередні знання студентів із гуманітарних, 

спортивних дисциплін  передбачає можливість використання отриманих знань у процесі 
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вивчення наступних навчальних курсів: «Характеристика сфери фізичного виховання», 

«Професійна майстерність», «Основи наукових досліджень у сфері фізичного виховання», 

«Теорія та методика фізичного виховання», «Теорія і методика обраного виду спорту», 

«Професійна діяльність у сфері ФК» тощо.  

 

ЗМІСТ ДИСЦИПЛІНИ 

Розділ 1. Історія фізичної культури за кордоном 

Структура, зміст завдання предмету. Фізична культура первісного суспільства. 

Місце та значення фізичної культури в житті суспільства Периодизація та джерела 

історії фізичної культури. Письмові джерела. Етнографічні джерела. Археологічні джерела. 

Дотичні або суміжні джерела. Теорії походження фізичної культури. Теорія гри, теорія зайвої, 

енергії теорія магії. Фізичне виховання в родовому суспільстві. Ініціації. 

Фізична культура античних часів. 

Фізична культура в країнах стародавнього сходу. Системи фізичного виховання у 

Стародавній Греції.Афінська система. Спартанське виховання.Антична гімнастика.Особливості 

фізичної культури в Стародавньому Римі.Гладіаторські бої. Олімпійські ігри 

стародавності.Прогрома та провила змагань.Спортивні споруди Олімпії. 

Фізична культура в середні віки. 

       Характеристика епохи середньовічча.Система фізичного виховання лицарів. Лицарські 

турніри. Їх соціальна роль. Фізична культура в житті селян та міщан.Виникненя змагань та 

набуття їми ознак спорту. Розвиток теоретичних поглядів на фізичне виховання.Життя та 

діяльність Уільяма Гарвея, Вітторино да Фельтре, Ієроніма Меркуріаліса, Яна Амоса 

Коменського. 

Фізична культура в нові часи. 

Фізична культура в перший період нового часу. Розвиток ідейно-теоретичних основ 

фізичного виховання. Виникнення національних систем фізичного виховання. Спортивно-ігрова 

система США. Створення спортивних клубів та розвиток спорту. Особливості фізичного 

виховання та спорту у другий період нових часів. Розвиток спорту, поява міжнародних 

спортивних об'єднань. Розвиток наукових основ фізичного виховання. 

Відродження олімпійського руху. 

 Передумови відродження Олімпійських ігор. Роль П’єра де Кубертена у відродженні 

Олімпійських ігор. Атлетичний конгрес 1894 р. Створення МОК. Президенти МОК і їх роль у 

розвитку олімпійського спорту. Міжнародна олімпійська система. Провідні принципи 

олімпійського спорту. Олімпійська хартія – основний правовий документ олімпійського спорту. 

Міжнародний олімпійський комітет і основи його діяльності. Міжнародна олімпійська академія 

і олімпійський музей.  

Організація і проведення Олімпійських ігор. Соціально-політичні і організаційно-правові 

основи олімпійського спорту. 

Місце проведення Олімпійських ігор. Підготовка і проведення Олімпійських ігор. 

Програма Олімпійських ігор. Типові структура та зміст діяльності ОКОІ. Єдність олімпійського 

руху - головне завдання МОК. Діяльність МОК в останні роки. Боротьба з апартеїдом в спорті. 

Демократизація МОК і олімпійського руху. Економічні основи олімпійського спорту. 

Фінансування олімпійського спорту в різних країнах. Економічні програми організації і 

проведення Олімпійських ігор. Олімпійський спорт в Україні до 1992 року. Сучасний стан 

олімпійського спорту в Україні. Спортсмени України на літніх та зимових Олімпіадах. 

Розділ 2. Історія фізичної культури в Україні 

Витоки і традиції фізичної культури України. Фізична культура Київської Русі. Фізична 

культура в період козаччини. 

Особливості розвитку фізичної культури на території України.Фізична культура 

стародавніх словян. Побутово-релігійний календар. Особливості розвитку фізичної культури за 

часів Київської Русі. Народна фізична культура періоду козаччини.Парубоцькі громади. 
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Військово-фізична підготовка запорізького козацтва. Система фізичного виховання запорізьких 

козаків. 

 

Фізична культура і спорт в Україні в період нової історії. 

Особливості розвитку фізичної культури і спорту у ХІХ-ХХ ст. Розвиток науково-

методичних основ фізичного виховання.Теорія і система фізичного виховання 

П.Ф.Лесгафта.Зародження та розвиток спортивно-гімнастичного руху на Західній Україні. 

Розвиток спортивно-гімнастичного руху в Закарпатті та на Буковині.  

Фізична культура в Україні у період 1917-1991 рр. 

Фізична культура і спорт в Україні до Другої світової  війни. Фізична культура і спорт в 

УРСР 1944-1991рр. Спортсмени Львівщини.Спортсмени Дрогобичини. 

Фізична культура в Україні з 1991 року. 

Соціально-економічні умови розвитку фізичної культури і спорту в Україні. Система 

розвитку фізичної культури. Державне керівництво галуззю «Фізична культура». Фізичне 

виховання, культурно-оздоровча робота і спорт у навчально-виховній сфері. Спортивна 

діяльність. Спортсмени України на Зимових та літніх Олімпійських іграх. 

 

2. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
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Ш семестр 

Розділ І. Історія фізичної культури за кордоном 

Тема 1. Структура, зміст завдання предмету. 

Фізична культура первісного суспільства. 

2  2 5 
 

  12 

Тема 2. Фізична культура античних часів. 4  4 7 2   10 

Тема 3. Фізична культура в середні віки. 2  2 5   2 10 

Тема 4. Фізична культура в нові часи. 2  2 5     

Тема 5. Відродження олімпійського руху. 4  4 5   2 10 

Тема 6. Організація і проведення 

Олімпійських ігор. Соціально-політичні і 

організаційно-правові основи олімпійського 

спорту 

4  4 5 2   12 

Розділ ІІ. Історія фізичної культури в Україні 

Тема 7. Витоки і традиції фізичної культури 

України. Фізична культура Київської Русі. 

Фізична культура в період козаччини. 

4  4 7  

   2 

12 

Тема 8. Фізична культура і спорт в Україні в 

період нової історії. 

4  2 5 2 
 

2 10 

Тема 9. Фізична культура в Україні у період 

1917-1991 рр. 

4  4 7  
 

 12 

Тема 10. Фізична культура в Україні з 1991 

року. 

2  4 5 2 
  

10 

Разом за ІІІ семестр 32  32 56 8  8 104 
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3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Зміст лекційного курсу для студентів денної форми навчання 

ІІІ семестр 

 

№  

з/п 
Перелік тем лекцій, їх анотації 

Кількість 

годин 

 Розділ І Історія фізичної культури за кордоном  

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

Структура, зміст завдання предмету. Фізична культура первісного 

суспільства. 

Місце та значення фізичної культури в житті суспільства. 

Периодизація та джерела історії фізичної культури.  

Теорії походження фізичної культури.  

Фізичне виховання в родовому суспільстві. 

Література: [5; 9; 13; 14; 16; 22; 28] 

Фізична культура античних часів. 

Фізична культура в країнах стародавнього сходу. 

Системи фізичного виховання у Стародавній Греції. 

Особливості фізичної культури в стародавньому Римі. 

Олімпійські ігри стародавності. 

Література: [9; 13; 14; 16; 28; 40] 

Фізична культура в середні віки. 

Система фізичного виховання лицарів.  

Лицарські турніри. Їх соціальна роль.  

Фізична культура в житті селян та міщан. 

Розвиток теоретичних поглядів на фізичне виховання. 

Література: [5 ;13 ;14 ;16 ; 28] 

Фізична культура в нові часи. 

Фізична культура в перший період нового часу. 

Особливості фізичного виховання та спорту у другий період нових 

часів. 

Література: [3 ; 5 ; 13 ; 14 ; 28; 35] 

 Відродження олімпійського руху. 

 Передумови відродження Олімпійських ігор. Роль П’єра де Кубертена 

у відродженні Олімпійських ігор. 

Атлетичний конгрес 1894 р. Створення МОК. Провідні принципи 

олімпійського спорту. Олімпійська хартія – основний правовий 

документ олімпійського спорту. 

Міжнародний олімпійський комітет і основи його діяльності. 

Міжнародна олімпійська академія і олімпійський музей.  

Література: [4; 15; 18; 20; 23; 28; 29; 35] 

Організація і проведення Олімпійських ігор. Соціально-політичні 

і організаційно-правові основи олімпійського спорту 

Місце проведення Олімпійських ігор. Підготовка і проведення 

Олімпійських ігор. Програма Олімпійських ігор. 

Єдність олімпійського руху - головне завдання МОК. Діяльність МОК 

в останні роки. Демократизація МОК і олімпійського руху. 

Економічна діяльність МОК. Фінансування олімпійського спорту в 

різних країнах. 

Олімпійський спорт в Україні до 1992 року. Сучасний стан 
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олімпійського спорту в Україні. Спортсмени України на літніх та 

зимових Олімпіадах. 

Література: [10; 15; 18; 19; 23; 28; 29] 

 

 

 Розділ ІІ Історія фізичної культури в Україні  
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Витоки і традиції фізичної культури України. Фізична культура 

Київської Русі. Фізична культура в період козаччини. 

Особливості розвитку фізичної культури на території україни. 

Фізична культура стародавніх словян. Побутово-релігійний календар. 

Особливості розвитку фізичної культури за часів Київської Русі. 

Народна фізична культура періоду козаччини. Система фізичного 

виховання запорізьких козаків. 

Література: [11; 12; 14; 17; 21; 28] 

Фізична культура і спорт в Україні в період нової історії. 

Особливості розвитку фізичної культури і спорту у ХІХ-ХХ ст. 

Розвиток науково-методичних основ фізичного виховання. Теорія і 

система фізичного виховання П.Ф.Лесгафта.  

Зародження та розвиток спортивно-гімнастичного руху на Західній 

Україні. Розвиток спортивно-гімнастичного руху в Закарпатті та на 

Буковині.   

Фізична культура і спорт в Україні до Другої світової  війни. Фізична 

культура і спорт в УРСР 1944-1991рр.  

Література: [1; 2; 12; 14; 24; 26; 30] 

Фізична культура в Україні у період 1917-1991 рр.  
Фізична культура і спорт в Україні до Другої світової  війни. 

Фізична культура і спорт в УРСР 1944-1991рр. 

Спортсмени Львівщини. 

Спортсмени Дрогобичини. 

Література: [1; 2; 12; 14; 24; 26; 30] 

Фізична культура в Україні з 1991 року. 

Соціально-економічні умови розвитку фізичної культури і спорту в 

Україні. 

Система розвитку фізичної культури. 

Спортивна діяльність. 

Література: [5; 7; 8; 14; 28] 

4 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

          

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 Разом за ІІІ семестр: 32 

 

Зміст лекційного курсу для студентів заочної форми навчання 

IІІ семестр 

№  
з/п 

Перелік тем лекцій, їх анотації 
Кількість 

годин 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Розділ І Історія фізичної культури за кордоном 

Фізична культура античних часів. 

Фізична культура в країнах стародавнього сходу. Системи 

фізичного виховання у Стародавній Греції.Афінська 

система.Спартанське виховання.Антична гімнастика.Особливості 

фізичної культури в Стародавньому Римі.Гладіаторські бої. 

Олімпійські ігри стародавності.Прогрома та провила 

змагань.Спортивні споруди Олімпії. 

Література: [9; 13; 14; 16; 28; 40] 

Організація і проведення Олімпійських ігор. Соціально-політичні 
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4 

і організаційно-правові основи олімпійського спорту 

Місце проведення Олімпійських ігор. Підготовка і проведення 

Олімпійських ігор. Програма Олімпійських ігор. Типові структура та 

зміст діяльності ОКОІ. Єдність олімпійського руху - головне завдання 

МОК. Діяльність МОК в останні роки. Боротьба з апартеїдом в спорті. 

Демократизація МОК і олімпійського руху. Економічні основи 

олімпійського спорту. Фінансування олімпійського спорту в різних 

країнах. Економічні програми організації і проведення Олімпійських 

ігор. Олімпійський спорт в Україні до 1992 року. Сучасний стан 

олімпійського спорту в Україні. Спортсмени України на літніх та 

зимових Олімпіадах. 

Література: [10; 15; 18; 19; 23; 28; 29]  

Розділ ІІ Історія фізичної культури в Україні 

Фізична культура і спорт в Україні в період нової історії. 

Особливості розвитку фізичної культури і спорту у ХІХ-ХХ ст. 

Розвиток науково-методичних основ фізичного виховання.Теорія і 

система фізичного виховання П.Ф.Лесгафта.Зародження та розвиток 

спортивно-гімнастичного руху на Західній Україні. Розвиток 

спортивно-гімнастичного руху в Закарпатті та на Буковині. Фізична 

культура і спорт в Україні до Другої світової  війни.Фізична культура і 

спорт в УРСР 1944-1991рр.Спортсмени Львівщини. 

Література: [3 ; 5 ; 13 ; 14 ; 28; 35] 

Фізична культура в Україні з 1991 року. Соціально-економічні 

умови розвитку фізичної культури і спорту в Україні. 

Система розвитку фізичної культури. Спортивна 

діяльність.Спортсмени України на Зимових та літніх Олімпійських 

іграх. Державне керівництво галуззю «Фізична культура». 

Література: [5; 7; 8; 14; 28] 
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 Разом за ІІІ семестр: 8 

 

Перелік семінарських занять  

для студентів денної форми навчання 

IІІ семестр 

№ 
з/п 

Тема семінарського заняття 
Кількість 

годин 

 Розділ І Історія фізичної культури за кордоном  

1 Фізична культура первісного суспільства. [5; 9; 13; 14; 16; 22; 28] 2 

2 Фізична культура античних часів. [9; 13; 14; 16; 28; 40] 4 

3 Фізична культура в середні віки. [5 ;13 ;14 ;16 ; 28] 2 

4 Фізична культура в нові часи. [3 ; 5 ; 13 ; 14 ; 28; 35]  2 

5 Відродження олімпійського руху. [4; 15; 18; 20; 23; 28; 29; 35] 4 

6 

Організація і проведення Олімпійських ігор. Соціально-політичні і 

організаційно-правові основи олімпійського спорту. [10; 15; 18; 19; 23; 28; 

29] 

4 

 Розділ ІІ Історія фізичної культури в Україні  

7 Фізична культура в період козаччини. [11; 12; 14; 17; 21; 28] 4 

8 
Фізична культура і спорт в Україні в період нової історії. [1; 2; 12; 14; 24; 

26; 30] 
4 

9 Фізична культура в Україні у період 1917-1991 рр. [1; 2; 12; 14; 24; 26; 30] 4 

10 Фізична культура в Україні з 1991 року. [5; 7; 8; 14; 28] 2 

Разом за IІІ семестр: 32 



8 

 

Перелік семінарських занять  

для студентів заочної форми навчання 

IІІ семестр 

№ 
з/п 

Тема семінарського заняття 
Кількість 

годин 

 Розділ І Історія фізичної культури за кордоном  

1  Фізична культура античних часів. [9; 13; 14; 16; 28; 40] 2 

2 
 Організація і проведення Олімпійських ігор. Соціально-політичні і 
організаційно-правові основи олімпійського спорту.  [10; 15; 18; 19; 23; 28; 
29] 

2 

 Розділ ІІ Історія фізичної культури в Україні  

3 
 Фізична культура і спорт в Україні в період нової історії. [1; 2; 12; 14; 24; 

26; 30] 
2 

4 Фізична культура в Україні з 1991 року. [5; 7; 8; 14; 28] 2 

Разом за IІІ семестр: 8 

 

Зміст самостійної (індивідуальної) роботи 

 

Самостійна робота студентів над опануванням теоретичних основ історії 

фізичної культури та спорту як навчальної дисципліни дає змогу систематизувати, 

узагальнити, закріпити знання отриманні під час аудиторних занять, а також 

активізувати пізнавальну діяльність студентів. Під час самостійної роботи студент 

опановує необхідні знання, вміння і навички, вчиться планомірно і систематично 

працювати, мислити, формує свій стиль розумової діяльності. Формуються вміння 

застосовувати набуті знання на практиці і у професійній діяльності. 

 Організаційними формами самостійної роботи студентів є: 

 - навчальна робота поза аудиторією у вільний від занять час; 

 - навчальна робота у комп’ютерному класі. 

 Зміст самостійної роботи студентів складається з таких видів роботи: 

 - опрацювання теоретичного лекційного матеріалу; 

 - підготовка до лекційних і семінарських занять; 

 - підготовка до усіх видів контролю (усного опитування, тестових завдань, 

заліку). 

 

ІІІ семестр 

 

Номер  
тижня 

Зміст самостійної (індивідуальної) роботи 
Кількість 
годин д/з 

 Розділ І Історія фізичної культури за кордоном  

1. 
 

2. 
 

3. 
 

4. 
 

5. 
 

6. 
 

Тема 1. Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №1. 
Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 

Тема 2. Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №2. 

Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 
Тема 3. Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №3. 
Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 
Тема    4.  Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №4. 
Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 
Тема 5. Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №5. 
Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 
Тема 6. Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №6. 
Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 

5/12 
 

7/10 
 

5/10 
 

5/10 
 

5/10 
 

5/12 
 

Разом за I розділ: 32/64 
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ІІІ семестр 

 

Номер  
тижня 

Зміст самостійної (індивідуальної) роботи 
Кількість 
годин д/з 

 Розділ ІІ Історія фізичної культури в Україні  

7. 
 

8. 
 

9. 
 

10. 

 

Тема 9. Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №7. 
Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 

Тема 10. Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №8. 

Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 
Тема 11. Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №0. 
Підготувати питання згідно плану семінарського заняття. 
Тема    12.  Опрацювання теоретичного матеріалу лекції №10.  
 

7/12 
 

5/10 
 

7/12 
 

5/10 
 

Разом за IІ розділ: 24/44 

Разом за IІІ семестр: 56/104 
 

 

4. ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ 

Індивідуальні завдання для самостійної роботи студентів не передбачені. 
 

 

5. МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
З метою активізації навчально-пізнавальної діяльності студентів при вивченні 

дисципліни «Історія фізичної культури» використовуються різноманітні традиційні та 
інноваційні методи навчання, а саме: вербальні (словесні), наочні та практичні методи, які 
включають в себе як подання матеріалу викладачем (лекція, розповідь, пояснення, бесіда), 
так і роботу студентів з навчальною літературою та мережею Інтернет; виконання 
тестових завдань та ін. 

В ході лекцій використовуються наступні методи: пояснювально-ілюстративний, 

або інформаційно-рецептивний метод (розповідь, лекція, пояснення, робота з 

підручником, демонстрація та ін.), проблемний метод подачі навчального матеріалу, 

аналіз конкретних ситуацій, вирішення ситуаційних задач на практичних заняттях. 

Перелік методів навчання, що використовуються у процесі вивчення дисципліни:   

За типом пізнавальної діяльності: пояснювально-ілюстративний, репродуктивний, 

проблемного викладу, дослідницький, аналітичний, індуктивний, дедуктивний. 

За основними етапами процесу: формування знань, формування умінь і навичок, 

застосування знань, узагальнення, закріплення, перевірка. 

За системним підходом: стимулювання та мотивація, контроль та самоконтроль. 

За джерелами знань: словесні (розповідь, пояснення, лекція), наочні (демонстрація, 

ілюстрація). 

За рівнем самостійної розумової діяльності: проблемний, частково-пошуковий, 

дослідницький, метод проблемного викладання. 

 
 

6. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

Поточний контроль здійснюється під час проведення семінарських занять у формі: 

- усного опитування,  

- виступів студентів при обговоренні теоретичних питань,  

- контролю засвоєння навчального матеріалу, запланованого на самостійне 

опрацювання студентом, 

- письмового тестування. 
- співбесіди з лектором. 
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7. ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Усні відповіді студента на практичних заняттях, рівень засвоєння навчального 

матеріалу, відведеного на самостійне опрацювання студентом, рівень засвоєння 

практичних навичок оцінюються в традиційних оцінках «5», «4», «3», «2».  

Традиційні оцінки конвертуються в бали за формулою: 

 , де 
К – максимальна кількість балів, які студент може отримати за усні відповіді, чи тестовий 
контроль упродовж вивчення змістового розділу; 
А – сума усіх поточних оцінок за чотирибальною шкалою при вивченні тематичного 
розділу, включаючи оцінки «2», п – кількість цих оцінок (не менше трьох за семестр) 

n

A   – середня оцінка за усні відповіді чи тестовий контроль. Кількість балів х 

заокруглюють до цілих. Якщо середня оцінка поточного контролю менша за 2.5, то х = 0. 

Самостійна робота студентів, яка передбачена в темі поряд з аудиторною роботою, 

оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному семінарському занятті.  

Підсумковим контролем оцінювання знань студентів є залік, який проводиться 

наприкінці 3-го семестру.  

Оцінка виставляється за шкалами оцінювання: стобальною, національною і 

ЄКТС. 

Розподіл 100 балів між видами робіт: 

 

Поточна успішність 
Контрольна 

робота 
Співбесіда Сума 

Розділ 1 Розділ 2   100 

 

25 

 

25 

 

30 

 

20 

 

 

100 
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