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1. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих 

інфарктом міокарду в лікарняному періоді реабілітації.  

2. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих 

інфарктом міокарду в післялікарняному періоді реабілітації.   

3. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих з 

гіпертонічною хворобою в лікарняному періоді реабілітації.  

4. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих з 

гіпертонічною хворобою в післялікарняному періоді.  

5. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих з 

гіпотонічною хворобою на етапах реабілітації.  

6. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих з 

атеросклерозом на етапах реабілітації.  

7. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих з 

недостатністю кровообігу на етапах реабілітації.  

8. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих зі 

стенокардією в лікарняному періоді реабілітації.  

9. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих зі 

стенокардією в післялікарняному періоді реабілітації.  

10. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих з 

нейроциркуляторною дистонією на етапах реабілітації.  

11. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих з 

набутими вадами серця на етапах реабілітації.  

12. Фізична реабілітація в комплексному лікуванні хворих при ревматологічних 

ендокардитах на етапах реабілітації.  

13. Фізична реабілітація в комплексному лікуванні хворих при варикозному 

розширенні вен на етапах реабілітації.  



14. Спеціальні методики дихальної гімнастики в оздоровленні хворих із 

захворюваннями дихальної і серцево-судинної систем (метод К.П. Бутейко, 

парадоксальна дихальна гімнастика А.Н. Стрельнікової).  

15. Фізична реабілітація в комплексному лікуванні хронічного бронхіту на 

етапах реабілітації.  

16. Фізична реабілітація в комплексному лікуванні бронхоектатичної хвороби на 

етапах реабілітації. 

17. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих 

гострим бронхітом.  

18. Застосування засобів фізичної реабілітації у відновному лікуванні хворих з 

бронхіальною астмою на етапах реабілітації.  

19. Фізична реабілітація в комплексному лікуванні емфіземи легень на етапах 

реабілітації.  

20. Застосування засобів фізичної реабілітації у комплексному лікуванні хворих 

з пневмонією.  

21. Застосування основних засобів фізичної реабілітації в лікарняному і 

післялікарняному періодах лікування гастритів. 

22. Основні засоби фізичної реабілітації при виразковій хворобі шлунка та 

дванадцятипалої кишки.  

23. Фізична реабілітація при колітах, ентеритах, ентероколітах, дискінезіях 

кишківника на етапах відновного лікування.  

24. Застосування засобів фізичної реабілітації при хронічному холециститі і 

жовчнокам’яній хворобі.  

25.Особливості методики ЛФК, масажу, фізіотерапії і працетерапії при 

опущенні органів черевної порожнини (спланхноптоз).    

26. Застосування лікувальної фізкультури, лікувального масажу, фізіотерапії, 

механотерапії і працетерапії при ожирінні.  

27. Застосування засобів фізичної реабілітації в лікарняному і післялікарняному 

періодах лікування артритів і артрозів.  

28. Фізична реабілітація при хворобах сечовидільної системи.  

29. Фізична реабілітація при оперативних втручаннях на серці і судинах. 



30. Фізична реабілітація при оперативних втручаннях на легенях. 

31. Фізична реабілітація при хірургічних втручаннях з приводу апендициту, 

грижі живота, жовчнокам’яної хвороби, виразкової хвороби шлунка і 

дванадцятипалої кишки.  

32. Фізична реабілітація при діафізарних переломах плечової кістки.  

33. Застосування засобів фізичної реабілітації при переломі шийки плеча.  

34. Фізична реабілітація при діафізарних переломах  стегна.  

35. Фізична реабілітація при діафізарних переломах гомілки.  

36. Фізична реабілітація при пошкодженнях ліктьового суглоба. 

37. Фізична реабілітація при переломах шийки стегна. 

38. Фізична реабілітація при травмах колінного суглоба – після меніскектомії.  

39. Фізична реабілітація при переломах кісток надп’ятково-гомілкового суглоба 

та ушкодженнях  п’яткового ахіллового сухожилка.  

40. Фізична реабілітація при вивихах у плечовому, ліктьовому і кульшовому 

суглобах.  

41. Фізична реабілітація при компресійних переломах шийних хребців.  

42. Фізична реабілітація при компресійних переломах грудних та поперекових 

хребців.  

43. Лікувально-реабілітаційні засоби при переломах кісток таза. 

44. Фізична реабілітація після ендопротезування колінного і кульшового 

суглобів.  

45. Фізична реабілітація при ампутаціях кінцівок.  

46. Фізична реабілітація при порушеннях постави і сколіозах.  


